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BAB 7 

 

PENUTUP 

 

7.1   Kesimpulan 

 Setelah dilakukan penelitian tentang perbedaan rerata rasio natrium dan 

kalium antara preeklamsi berat early onset dengan preeklamsi berat late onset di 

RSUP Dr. M. Djamil Padang dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

7.1.1 Rerata rasio natrium dan kalium pada early onset dalam batas normal. 

7.1.2 Rerata rasio natrium dan kalium pada late onset dalam batas normal. 

7.1.3 Tidak terdapat perbedaan yang bermakna antara rasio natrium dan kalium 

  pada preeklamsia berat early onset dan late onset. 

 

7.2  Saran 

7.2.1 Perlu perhatian khusus kepada pasien dengan preeklamsia berat baik yang 

 early onset maupun late onset karena bisa membahayakan siibu dan dijanin. 

7.2.2 Perlu penelitian prospektif lebih lanjut untuk meneliti perbedaan rasio    

 Natrium dan Kalium pada preeklamsia berat antara early onset dan late    

 onset dan sampel yang lebih besar.  

7.2.3 Untuk penelitian selanjutnya akan lebih baik menggunakan design 

 penelitian lain seperti case control study yang menggunakan data primer atau 

 pengukuran langsung menggunakan kuisioner sehingga tidak didapatkan 

 hasil yang bias. 

 


