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ABSTRAK

Penyakit ginjal kronik adalah suatu proses patofisiologis dengan etiologi
yang beragam, mengakibatkan penurunan fungsi ginjal yang progresif dan pada
umumnya berakhir dengan gagal. . ginjal. Fungsi ginjal yang menurun
menyebabkan munculnya-berbagar komplikasi'‘salah, satunya adalah anemia.
Penyebab terpenting terjadinya anemia pada pasien penyakit ginjal kronik adalah
menurunnya produksi eritropoietin. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
gambaran anemia pada pasien penyakit ginjal kronik yang dirawat di bangsal
penyakit dalam RSUP Dr. M. Djamil Padang periode Januari-Juni 2015.

Penelitian ini bersifat deskriptif. Sampel penelitian adalah seluruh pasien
penyakit ginjal kronik yang dirawat di bagian penyakit dalam RSUP Dr. M.
Djamil Padang periode 1 Januari — 30 Juni 2015 yang diambil rekam mediknya.
Jumlah sampel yang memenuhi kriteria penilaian adalah sebanyak 65 pasien.
Hasil penelitian dikelompokkan dalam tabel frekuensi.

Hasil penelitian menunjukkan 63 pasien (96,9%) penyakit ginjal kronik
mengalami anemia. Anemia paling banyak dialami oleh pasien penyakit ginjal
kronik stadium 5. Derajat anemia yang paling banyak dialami pasien penyakit
ginjal kronik adalah anemia ringan. Morfologi anemia yang paling banyak
ditemukan pasien penyakit ginjal kronik adalah normositik normokrom.
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