BAB 6
PENUTUP
6.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan , didapatkan

kesimpulannya sebagai berikut :
> Dalam menyikapi cuci tangan yang benar pada dokter muda sudah hampir

semuanya dalam kategori baik .
> Dalam hal pengetahuan hanya sebagian kecil yang-mengetahui tentang

kapan saja melakukan cuci tangan, yang sesuai dengan Kriteria five momments
> Dari hal tindakan setelah dilakukan observasi masih rendah dalam

melakukan cuci tangan.

6.2 Saran

Berdasarkan penelitian ini penulis memberikan beberapa saran yaitu
sebagai berikut:
1. Adanya motivasi dari diri sendiri-pada dokter muda untuk melakukan cuci
tangan yang benar sebelum atau.sesudah menyetuh pasien sesuai dengan five
momments dalam menghadapi pasien.
2. Pada dokter muda adanya kesadaran diri pentingnya untuk melakukan cuci
tangan , karena tanpa tindakan ini bisa membahayakan pasien dan diri dokter

muda tersebut.

34 Fakultas Kedokteran Universitas Andalas



