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BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Perilaku Dengan Pengelolaan 

Sampah Berbasis 3R( Reduce, Reuse, Recycle) pada Ibu Rumah Tangga Di Desa 

Balai Kuraitaji Pariaman Selatan Kota Pariaman Tahun 2016 dapat disimpulkan 

sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan ibu tentang pengelolaan sampah rumah tangga berbasis 

3R (Reduce, Reuse, Recycle) di Desa Balai Kuraitaji Pariaman Selatan Kota 

Pariaman Tahun 2016 masih tergolong rendah (45%). 

2. Hampir separuh  Ibu Rumah Tangga (IRT) di Desa Balai Kuraitaji Pariaman 

Selatan Kota Pariaman Tahun 2016 memiliki sikap negatif (47.5%) terhadap 

pengelolaan sampah rumah tangganya.  

3. Adanya hubungan bermakna tingkat pengetahuan ibu rumah tangga dengan 

pengelolaan sampah rumah tangga berbasis 3R(Reduce, Reuse, Recycle) di 

Desa Balai Kuraitaji Pariaman Selatan Kota Pariaman Tahun 2016. 

4. Tidak terdapat hubungan sikap ibu rumah tangga  denganpengelolaan sampah 

rumah tangga berbasis 3R(Reduce, Reuse, Recycle) di Desa Balai Kuraitaji 

Pariaman Selatan Kota Pariaman Tahun 2016. 

6.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan diatas maka dapat diberikan saran sebagai berikut : 

1. Pemerintah 

Diharapkan kepada Pemerintah khususnya Dinas terkaitsebagai stakeholder 

layanan kesehatan untuk melakukan pengawasan dan memberikan 

penyuluhan kepada IRT, Karang Taruna dan masyarakat setempat untuk 
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selalu menerapkan3R(Reduce, Reuse, Recycle) pada setiap pengolahan 

sampah terutama, skala rumah tangga. 

2. Peneliti lain  

Bagi penelitian selanjutnya dengan masalah yang sama, diharapkan 

agar lebih memperdalam cakupan penelitiannya dengan mengembangkan 

masing-masing variabel bebas dalam penelitian ini menjadi variabel yang 

lebih spesifik. 


