
 

57 

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian di atas dapat disimpulkan sebagai berikut: 

7.1.1 Paritas dan Pekerjaan antara ketuban pecah dini aterm dengan kehamilan 

normal homogen.  

7.1.2 Terdapat perbedaan kadar IL-8 antara ketuban pecah dini aterm dengan 

kehamilan normal.  

7.1.3 Terdapat perbedaan kadar CRP antara ketuban pecah dini aterm dengan 

kehamilan normal.   

 

7.2 Saran  

 Berdasarkan kesimpulan di atas dapat disarankan sebagai berikut:  

7.2.1 Diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor lain yang 

mempengaruhi kadar CRP dan IL-8 pada kehamilan KPD seperti 

merokok, BMI, sosial ekonomi dan penyakit auto imun serta 

memperhatikan waktu paruh pada masing – masing marker.  

7.2.2 Pada penelitian selanjutnya dapat dilakukan penelitian selain dari serum 

yaitu  pemeriksaan IL-8 pada cairan serviks, cairan amnion, urin. 

 


