
 
 

 
 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan Hasil Penelitian yang telah dilakukan di dapatkan kesimpulan: 

1. Rerata kadar serum TGF-β1 ibu preeklamsi adalah 2,02±0,99 ng/ml. 

2. Rerata kadar serum TGF-β1 ibu hamil normal adalah 3,24±2,67 ng/ml. 

3. Terdapat perbedaan bermakna rerata kadar TGF-β1 antara ibu hamil 

preeklamsi dengan ibu hamil normal. 

 

7.2 Saran 

1 Bagi Akademik, Agar dilakukan penelitian tentang faktor antiangiogenik 

(sEng) yang berkaitan dengan kerja TGF-β1 sehingga terlihat 

ketidakseimbangan dari proses angiogenesis.    

2 Bagi masyarakat perlu memeriksakan diri seperti skrining kesehatan 

sebelum hamil tentang penyakit yang dapat menimbulkan inflamasi 

sistemik, karena akan berisiko untuk terjadi preeklamsia. 

 

 

 

 


