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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

MTsN Situmbuk salah satu institusi pendidikan agama yang memberlakukan
larangan merokok bagi siswa. Namun masih ditemukan merokok dilingkungan
sekolah maupun diluar sekolah. Penelitian bertujuan untuk mengetahui hubungan
dukungan orang tua, teman sebaya dan iklan rokok dengan perilaku merokok siswa
laki-laki MTsN Situmbuk Kabupaten Tanah Datar tahun 2016.

Metode Penelitian

Jenis penelitian kuantitatif dengan desain Cross Sectional Study, populasi dalam
penelitian ini seluruh responden dijadikan sampel yaitu 70 siswa laki-laki dengan
cara Total Sampling. Data diolah secara univariat menggunakan distribusi frekuensi
dan secara bivariat dengan menggunakan Chi-Square dengan tingkat kepercayaan
95%.

Hasil

Hasil penelitian didapatkan perilaku siswa merokok (61,4%), dukungan orang tua
(72,9%), dukungan teman sebaya (51,4 %), paparan iklan rokok (70,0%). Dari
hasil uji statistik adanya hubungan yang bermakna antara hubungan dukungan orang
tua, teman sebaya dan iklan rokok dengan perilaku merokok siswa laki-laki yaitu
dukungan orang tua (p= 0,043), dukungan teman sebaya (p= 0,000) dan paparan
iklan rokok (p= 0,002).

Kesimpulan

Hasil penelitian ini adanya hubungan antara dukungan merokok orang tua, teman
sebaya dan iklan rokok dengan perilaku merokok. Disarankan kepada pihak sekolah
agar lebih aktif dalam memberikan pemahaman kepada pelajar tentang perilaku
merokok dan bahayanya bagi kesehatan.
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ABSTRACT

Objective

MTsN Situmbuk is one religious educational institutions that enforce the smoking
ban for students. But still found smoking environment of the school and outside the
school. The study aims to determine the relationship support parents, peers and
advertisment with smoking behavior of male student Madrasah Tsanawiyah Negri
Situmbuk District Tanah Datar Year 2016.

Method

The type of research is quantitative with cross sectional study ,population in this
study all respondents as the sample of 70 male students by way of total sampling .
Data were processed and analyzed by using using Chi-Square test with 95 %
confidence of level (0«=0,05) .

Result

The result showed male students smoked (61.4%), support for smoking parents
(72.9%), support smoking peers (51.4%), exposure to cigarette advertising (70.0%).
From the statistical test result obtained relationship support of parents, peers and
advertising of cigarettes and smoking behavior of male students is the support of
parents (p = 0.043), peer support (p = 0.000) and exposure to cigarette advertising
(p = 0.002).

Conclusion

The results of this study support an association between smoking parents, peers and
advertising of cigarettes and smoking behavior. Suggested to the school to be more
active in providing insight to student about about their smoking behavior and the
danger to heatlh.
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