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ABSTRAK 

Pengguna internet dikalangan remaja merupakan pengguna terbanyak di Indonesia. 

Kondisi ini dapat dilihat dari hasil survey bahwa sebanyak 80% pengguna internet 

didominasi oleh remaja usia 15-19 tahun. Hakikatnya internet diciptakan untuk 

memudahkan kebutuhan manusia dalam memenuhi kebutuhan akan informasi. 

Namun seiring dengan perubahan zaman, internet menjadi suatu hal yang tidak dapat 

dipisahkan dalam kehidupan sehari-hari manusia, khususnya di kalangan remaja. 

Penggunaan internet yang berlebihan pada remaja menjadikan remaja tersebut 

kecanduan internet yang disebut Internet Addiction Disorder (IAD). Hal ini dapat 

mempengaruhi proses interaksi sosial pada remaja. Interaksi sosial pada remaja saat 

ini lebih pasif karena remaja saat ini lebih memilih untuk berinteraksi melalui dunia 

virtual dibandingkan berinteraksi secara langsung. Tujuan penelitian adalah 

mengetahui hubungan adiksi internet dengan interaksi sosial remaja. Penelitian ini 

dilakukan dari Januari sampai Juli 2016. Jenis penelitian ini adalah deskriptif analitik 

dengan pendekatan cross sectional study. Sampel berjumlah 229 siswa yang diambil 

secara simple random sampling. Pengumpulan data adiksi internet dengan interaksi 

sosial dengan menggunakan kuesioner. Penelitian ini diolah dengan menggunakan 

Uji Chi Square. Berdasarkan hasil penelitian, terdapat hubungan yang bermakna 

p=0,001 antara adiksi internet dengan interaksi sosial pada remaja. Disarankan 

kepada pihak sekolah untuk lebih melibatkan siswa dalam suatu kegiatan di sekolah 

dalam bentuk kelompok kecil sehingga keterlibatan siswa dalam kelompok menjadi 

lebih baik lagi.  
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ABSTRACT 

Internet users among young people is the largest in Indonesia. This condition can be 

seen from the survey results that 80% of internet users are dominated by teenagers 

aged 15-19. Internet essentially created to facilitate human needs in meeting the need 

for information. But along with the changing times, the Internet becomes a matter 

that can not be separated in everyday human life, especially among teenagers. 

Excessive Internet use in adolescents make the adolescent addicted to the Internet, 

called the Internet Addiction Disorder (IAD). This can affect the process of social 

interaction in adolescents. Social interaction in adolescents today are more passive 

because today's youth prefer to interact with the virtual world compared to interact 

directly. The research objective was to determine the relationship with internet 

addiction adolescent social interaction. This study was conducted from January to 

July 2016. This type of research is descriptive analytic with cross sectional study. 

Samples numbered 229 students were taken by simple random sampling. Internet 

addiction of collecting data with social interaction using a questionnaire. This 

research was analyzed using Chi Square test. Based on the research results, there is 

a significant relationship p = 0.001 between internet addiction in adolescents with 

social interaction. It suggested for schools to involve students in a school in the form 

of activity in small groups so that the involvement of students in the group to become 

even better.Keywords: Internet Addiction, Social Interaction, Youth 
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