BAB 6
PENUTUP
1.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terhadap profil TB paru BTA positif di RSP
Lubuk Alung periode 1 Januari 2015 — 31 Desember 2015 didapatkan kesimpulan
sebagai berikut:
1. Laki-laki lebih banyak menderita TB paru BTA positif daripada perempuan
dengan perbandingan 2:1.
2. Kelompok umur 55-64 tahun paling banyak menderita TB paru BTA positif.
3. Penderita TB paru BTA positif di RSP Lubuk Alung paling banyak berasal dari
Kabupaten Padang Pariaman.
4. Keluhan respirasi terbanyak pada penderita TB paru BTA positif adalah batuk.
5. Keluhan sistemik terbanyak pada penderita TB paru BTA positif adalah badan
makin kurus.
6. Sebagian besar penderita TB paru BTA positif tidak memiliki penyakit
komorbid.
7. Hampir seluruh- penderita TB | paru .BTA positif tidak ~-memiliki riwayat
pengobatan OAT.
8. Tipe penderita TB paru BTA positif sebagian besar termasuk ke dalam kategori
pasien baru.
9. Derajat kepositifan BTA sputum terbanyak pada penderita TB paru BTA

positif adalah positif tiga (+++).
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1.2 Saran
Berdasarkan hasil dan keterbatasan penelitian yang ditemukan, peneliti

memberikan saran sebagai berikut.

1. Penelitian selanjutnya sebaiknya menyertakan sosioekonomi seperti pekerjaan
atau penghasilan dalam variabel atau data yang akan diteliti.

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat memasukkan kebiasaan merokok
pasien dalam variabel atau data yang akan diteliti.

3. Penelitian selanjutnya, diharapkan! dapat “menyertakan..HIV/AIDS sebagali
penyakit komorbid dalam variabel atau data yang akan diteliti.

4. Penelitian selanjutnya sebaiknya meneliti TB paru baik yang BTA positif

maupun BTA negatif.
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