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ABSTRAK

Media merupakan alat komunikasi yang paling banyak digunakan
terkhususnya remaja. Maraknya konten-konten pornografi pada media berdampak
pada tindakan perilaku seksual berisiko. Penelitian ini bertujuan untuk
menentukan hubungan paparan media pornografi dengan perilaku seksual
pranikah pada remaja di SMKN X Kota Padang Tahun 2022. Penelitian ini
menggunakan metode cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 255 siswa yang
diambil secara proportional simple random sampling. Pengumpulan data
menggunakan kuesioner Youth Pornography Addiction Screening Test. Data
dianalisa secara univariat dan bivariat menggunakan uji statistik chi-square. Hasil
penelitian didapatkan sebagian besar responden memiliki perilaku seksual
pranikah tidak beresiko dan lebih separuh responden memiliki tingkat paparan
media pornografi normal. Terdapat hubungan yang bermakna antara paparan
media pornografi dengan perilaku seksual pranikah pada remaja di SMKN X Kota
Padang Tahun 2022 (p-value 0,000). Diharapkan remaja dapat bijak dalam
penggunaan media informasi dan melakukan kegiatan yang positif.
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The Relationship between Exposure to Pornographic Media and Premarital
Sexual Behavior in Adolescents at SMKN “X” Padang City in 2022

ABSTRACT

Media is the most widely used communication tool, especially teenagers.
The rise of pornographic content in the media has an impact on risky sexual
behavior. This study aims to determine the relationship between exposure to
pornographic media and premarital sexual behavior in adolescents at SMKN X
Padang City in 2022. This study used a cross sectional method. The total sample
is 255 students taken by proportional simple random sampling. Data collection
used the Youth Pornography Addiction Screening Test questionnaire. Data were
analyzed univariately and bivariately using the chi-square statistical test. The
results showed that most of the respondents had non-risk premarital sexual
behavior and more than half of the respondents had a normal level of exposure to
pornographic media. There is a significant relationship between exposure to
pornographic media and premarital sexual behavior in adolescents at SMKN X
Padang City in 2022 (p-value 0,000). It is hoped that teenagers can be wise in
using information media and carry out positive activities.
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