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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian terhadap 5 partisipan yang dilakukan 

dalam rentang waktu dari tanggal 30 Mei – 1 Juli 2016 untuk mengeksplorasi 

pengalaman ibu yang merawat anak usia toddler menderita leukemia yang 

menjalani kemoterapi di IRNA Anak RSUP Dr. M Djamil Padang Tahun 

2016 dan hasil analisis yang dilakukan penulis mendapatkan 15 kategori yang 

menghasilkan 10 sub tema dan sub tema tersebut menghasilkan 5 tema.  

Tema terdiri dari (1) Respon terhadap penyakit anak; (2) Pengetahuan 

awal tentang penyakit anak; (3) Upaya mengobati anak; (4) Beban ekonomi; 

dan (5) Sumber dukungan. 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka peneliti dapat memberikan 

saran antara lain : 

1. Institusi pelayanan kesehatan 

       Dengan penelitian diharapkan menjadi gambaran bagi pelayan 

kesehatan terutama perawat untuk lebih memaksimalkan peran dan 

memberikan informasi dalam melayani klien terutama ibu yang memiliki 
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anak leukemia usia toddler yang menjalani kemoterapi memiliki berbagai 

masalah sehingga membutuhkan  pendidikan kesehatan mengenai 

perawatan pada anaknya. Hal ini dapat dilakukan secara efektif jika ada 

suatu ruangan untuk memberikan edukasi kepada keluarga.  

2. Profesi Keperawatan 

       Dengan penelitian ini diharapkan menjadi masukan bagi profesi 

keperawatan dalam memberikan pendidikan kesehatan dan asuhan 

keperawatan yang tepat kepada orang tua yang memilki anak usia toddler 

dengan leukemia yang menjalani kemoterapi dengan melibatkan keluarga 

dalam menjalankannya. 

3. Peneliti selanjutnya 

       Diharapkan pada peneliti selanjutnya bahwa skripsi ini dapat menjadi 

data dasar untuk dapat meneliti tentang faktor-faktor yang mempengaruhi 

ibu dalam perawatan pada anak dengan leukemia yang menjalani 

kemoterapi di rumah sakit. 


