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ABSTRAK 
 

Peningkatan derajat kesehatan gigi dan mulut masyarakat dapat dicapai dengan 

memberikan pengetahuan tentang cara memelihara kesehatan gigi dan mulut. 

Pendidikan kesehatan gigi dan mulut salah satunya dapat dilakukan melalui media 

permainan dan video, kedua media tersebut efektif dalam meningkatkan pengetahuan 

anak. Tujuan penulisan kajian literatur ini adalah untuk memabahas mengenai peranan 

media edukasi permainan ular tangga dan video animasi dalam meningkatkan 

pengetahuan anak sekolah dasar mengenai kesehatan gigi dan mulut. Hasil kajian 

literatur menunjukkan bahwa media ular tangga dan video berperan dalam peningkatan 

pengetahuan anak sekolah mengenai kesehatan gigi dan mulut. Permainan ular tangga 

mempermudah proses pembelajaran serta mampu merangsang anak dalam menerima 

pengetahuan akibat rasa senang yang didapatkan saat bermain ular tangga tersebut. 

Media video animasi dapat menampilkan pesan yang ingin disampaikan secara lebih 

menarik dengan kolaborasi audio-visual sehingga dapat merangsang indera 

penglihatan dan pendengaran anak secara lebih maksimal, sehingga berdasarkan 

kelebihan masing-masing media tersebut menyebabkan anak lebih mudah dalam 

menangkap materi dan berkontribusi dalam peningkatan pengetahuan mengenai 

kesehatan gigi dan mulut. 

 
Kata kunci: media pendidikan, ular tangga, video animasi, pengetahuan, gigi, mulut 
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ABSTRACT 

 

 

Increasing the degree of public dental and oral health can be achieved by 

providing knowledge on how to write about oral health. Dental and oral health 

education, one of which can be done through games and video media, both media are 

effective in increasing children's knowledge. The purpose of this literature review is to 

assess the increase in knowledge of elementary school children through educational 

media, snake and ladder games and animated videos on oral health. The results of the 

literature review show that the snake and ladder media and videos play a role in 

increasing the knowledge of schoolchildren about oral health. The snake and ladder 

game will make it easier and stimulate children to receive knowledge because of the 

joy they get when playing the snake and ladder. Animated video media can display the 

message you want to convey more attractively with audio-visual collaboration so that 

it can stimulate the appearance of children's vision and hear more optimally. Thus, 

based on the advantages of each media, it makes it easier for children to capture 

material and contribute to increasing knowledge about oral and dental health. 
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