BAB VII

SIMPULAN DAN SARAN

7.1 Simpulan

1.

Karakteristik pasien COVID-19 dalam penelitian ini sebagian besar
adalah perempuan, rentang usia 18-49 tahun, dengan derajat Klinis
sedang. Obesitas merupakan komorbid terbanyak. Peningkatan
kadar IL-6 ditemukan pada sebagian besar pasien namun kadar
SGOT dan SGPT adalah normal pada sebagian besar pasien.

2. Kadar IL-6 berbeda secaraj bermakna, berdasarkan derajat Klinis
pasien COVID-19.

3. Kadar enzim hepar (SGOT dan SGPT) berbeda secara bermakna
berdasarkanderajat klinis pasien COVID-19.

7.2 Saran

1.  Kadar IL-6 dan enzim hepar dapat dipertimbangkan dalam menilai
progresivitas COVID-19.

2. Perlu dilakukan analisa"lebih lanjut terhadap faktor-faktor yang

dapatmempengaruhi kadar IL-6 dan enzim hepar pada pasien
COVID-19.
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