BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan
Berdasarkan penelitian yang dilakukan di Departemen Penyakit Dalam
RSUP Dr. M. Djamil Padang dari bulan Agustus 2022 sampai dengan Januari 2023

dapat disimpulkan:

1. Pasien penyakit LES di Departemen Penyakit Dalam RSUP Dr. M.
Djamil Padang mayoritas berjenis kelamin perempuan, dengan
kelompok usia:terbanyak yaitu~17 = 25tahun, dan rerata kadar serum
kreatinin 1,756+3,3437 mg/dl.

2. Pasien penyakit LES di Departemen Penyakit Dalam RSUP Dr. M.
Djamil Padang mayoritas memiliki tingkat aktivitas penyakit LES
sedang.

3. Pasien penyakit LES di Departemen Penyakit Dalam RSUP Dr. M.
Djamil Padang mayaritas memiliki fungsi ginjal yang normal.

4. Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat aktivitas
penyakit LES dengan derajat gangguan fungsi ginjal pada pasien
penyakit LES di Departemen Penyakit Dalam RSUP Dr. M. Djamil
Padang.

7.2 Saran
Perlu penelitian:. " lebih-lanjut dengan.. mempertimbangkan untuk
menambahkan Kriteria pasien seperti pada riwayat penyakit penyerta dan riwayat

penggunaan obat-obatan.
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