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BAB 7 

KESIMPULAN 
 

7.1 Kesimpulan 
Berdasarkan penelitian yang dilakukan mengenai “Hubungan Kadar CRP, Feritin 

dengan Luaran Pada Pasien COVID-19 Di ICU COVID RSUP. Dr. M. Djamil 

Padang Periode Juli – Desember 2021”, maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Distribusi frekuensi jenis kelamin dan usia terbanyak pada pasien COVID-19 

di ICU COVID RSUP. Dr. M. Djamil Padang Periode Juli – Desember 2021 

adalah  berjenis kelamin laki-laki dan usia > 59 tahun. 

2. Distribusi frekuensi komorbid terbanyak pada pasien COVID-19 di ICU COVID 

RSUP. Dr. M. Djamil Padang Periode Juli – Desember 2021 adalah diabetes. 

3. Gambaran kadar CRP pada pasien COVID-19 di ICU COVID RSUP. Dr. M. 

Djamil Padang Periode Juli – Desember 2021 paling banyak memiliki kadar 

CRP tinggi dengan rentang 5 - 160 mg/L. 

4. Gambaran kadar Feritin pada pasien COVID-19 di ICU COVID RSUP. Dr. 

M. Djamil Padang Periode Juli – Desember 2021 paling banyak memiliki 

kadar Feritin tinggi yaitu > 434 ng/mL. 

5. Gambaran luaran pada pasien COVID-19 di ICU COVID RSUP. Dr. M. 

Djamil Padang Periode Juli – Desember 2021 paling banyak adalah meninggal. 

6. Kadar CRP diatas normal berhubungan dengan peningkatan mortalitas 

pada Pasien COVID-19 di ICU COVID RSUP. Dr. M. Djamil Padang 

Periode Juli – Desember 2021 

7. Kadar feritin diatas normal berhubungan dengan peningkatan mortalitas 

pada Pasien COVID-19 di ICU COVID RSUP. Dr. M. Djamil Padang 

Periode Juli – Desember 2021 

7.2 Saran 
Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan terdapat saran, yaitu, diharapkan 

untuk penelitian selanjutnya dapat dilakukan penelitian yang membedakan pasien 

saat fase inflamasi dan fase infeksi, sehingga kadar CRP dan Feritin yang akan 

didapat lebih akurat dan kadar tersebut dapat dihubungkan dengan kondisi akhir 

pasien. 


