
 

BAB VI  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 
6.1 Kesimpulan 

1. Tidak terdapat perbedaan karakteristik dasar subjek penelitian 

antara kelompok HTB dan LTB dari segi usia, jenis kelamin, faktor 

risiko, onset IMA-EST, dan karakteristik angiografi. Sedangkan 

nilai leukosit, netrofil dan gula darah sewaktu lebih tinggi pada 

kelompok HTB 

2. Rerata nilai SII pasien IMA-EST pada kelompok HTB lebih tinggi 

daripada kelompok LTB 

3. Nilai cut off SII ≥952.41 memiliki sensitivitas dan spesifisitas cukup 

baik dalam memprediksi HTB 

 
6.2 Saran 

1. Nilai SII dapat dipertimbangkan untuk digunakan sebagai penanda 

adanya beban trombus tinggi pada pasien IMA-EST sehingga 

pasien IMA-EST yang mempunyai nilai SII tinggi dapat dilakukan 

persiapan pre dan intra tindakan seperti penggunaan terapi 

penghambat GPIIb/IIIa atau aspirasi trombus mekanikal untuk 

mencegah komplikasi HTB dan mendapatkan luaran yang lebih 

baik 

2. Dapat dilakukan penelitian lanjutan pada subjek khusus dengan 

membedakan kelompok diabetes melitus dan non diabetes melitus. 
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