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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 7 
PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang dilakukan pada responden balita stunting 

di Kota Padang dapat disimpulkan sebagai berikut:  

1. Distribusi kategori tinggi badan terhadap umur balita stunting di Kota 

Padang didominasi oleh balita dengan kategori TB/U pendek. 

2. Kejadian infestasi cacing Ascaris lumbricoides pada balita stunting di Kota 

Padang adalah sebesar 5,2%. 

3. Tidak terdapat hubungan antara infestasi cacing A. lumbricoides terhadap 

derajat keparahan stunting pada balita di Kota Padang. 

4. Tidak terdapat hubungan antara intensitas infestasi A. lumbricoides dengan 

derajat keparahan stunting pada balita di Kota Padang. 

7.2 Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai topik serupa dengan 

membandingkan variabel kejadian stunting. 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai faktor lain yang menjadi 

penyebab stunting seperti pola asuh dan asupan nutrisi dari balita stunting. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai kondisi yang terkait 

langsung dengan askariasis dan intensitas infestasi A. lumbricoides seperti 

kondisi kebersihan lingkungan, personal hygiene, dan asupan protein. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


