BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

1.

10.

7.2 Saran

Sebagian besar responden merupakan mahasiswa kedokteran
Universitas Andalas tahun 2021.

Sebagian besar mahasiswa kedokteran Universitas Andalas tidak
mengalami stres.

Sebagian besar mahasiswa kedokteran Universitas Andalas menyatakan
tidak ada pengaruh orang: tua,

Sebagian besar mahasiswa kedokteran Universitas Andalas menyatakan
tidak ada pengaruh teman sebaya.

Sebagian besar mahasiswa kedokteran Universitas Andalas menyatakan
tidak ada pengaruh iklan rokok.

Sebagian besar mahasiswa kedokteran Universitas Andalas tidak
merokok.

Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara tingkat stres dengan
perilaku merokok pada mahasiswa kedokteran Universitas Andalas.
Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pengaruh orang tua
dengan perilaku merokok pada mahasiswa kedokteran Universitas
Andalas.

Terdapat hubungan yang bermakna antara pengaruh teman sebaya
dengan perilaku~merokok pada mahasiswa kedokteran Universitas
Andalas.

Terdapat hubungan yang bermakna antara iklan rokok dengan perilaku

merokok pada mahasiswa kedokteran Universitas Andalas.

1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat melakukan penelitian terkait

faktor-faktor lain yang berhubungan dengan perilaku merokok pada

mahasiswa kedokteran dengan jumlah sampel yang lebih besar.
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2. Mahasiswa diharapkan dapat selektif dalam memilih teman dan
meningkatkan pengetahuan terkait bahaya merokok sehingga tidak mudah
terpengaruh oleh ajakan teman sebaya untuk merokok.

3. Pihak Universitas diharapkan untuk menghindari segala macam kegiatan
ataupun sponsor yang berhubungan dengan produk rokok, termasuk
beasiswa, untuk mencegah perilaku merokok pada mahasiswa karena
menganggap perusahaan rokok ada manfaatnya serta melarang penjualan

rokok di lingkungan kampus.
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