
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian “Hubungan Karakteristik Pasien Kanker Payudara 

uang Mendapat Radioterapi dengan Kesintasan di Rumah Sakit Universitas 

Andalas Padang Tahun 2019 – 2020”, maka dapat disimpulkan: 

1. Pasien kanker payudara yang mendapat radioterapi paling banyak berusia > 

40 tahun, stadium lokal lanjut, jenis histopatologi NST, dan grade 

histopatologi 2. Tidak terdapat perbedaan jumlah pasien berdasarkan LVI. 

Pasien paling banyak didiagnosis dengan ER positif, PR positif, HER2 

positif, dan Ki-67 yang tinggi ≥ 20%. Subtipe pasien paling banyak 

didapatkan dengan jenis Luminal B. Pasien paling banyak mengalami 

interupsi pemberian radioterapi sebanyak < 1 minggu 

2. Terdapat hubungan yang bermakna antara stadium dan grading 

histopatologi dengan overall-survival 24 bulan pasien 

3. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara usia, stadium, jenis 

histopatologi, grading histopatologi, invasi limfovaskular, reseptor 

estrogen, reseptor progesteron, HER2, Ki-67, dan subtipe intrinsik, dan 

interupsi radioterapi dengan disease-free survival 24 bulan pasien 

 

7.2 Saran 

Peneliti berikutnya diharapkan untuk meneruskan penelitian dengan waktu 

pemantauan yang lebih lama hingga lima tahun atau lebih. Peneliti selanjutnya juga 

diharapkan untuk melakukan penelitian serupa mengenai pemberian radioterapi 

pada pasien yang masih memiliki tumor di payudara untuk dapat mengetahui 

kontrol lokoregional radioterapi secara pasti. 

 


