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Syok hipovolemik merupakan gangguan hemodinamik yang menyebabkan
tidak adekuatnya hantaran oksigen dan perfusi jaringan. Hal ini merupakan kasus
kegawatdaruratan yang memerlukan tindakan segera. Apabila syok hipovolemik
berkepanjangan tanpa penanganan yang baik maka akan menyebabkan kondisi
pasien sangat buruk dan tingkat mortalitas sangat tinggi. Sebagai calon dokter dan
tenaga yang terampil, dokter muda perlu membekali dirinya dengan pengetahuan
yang baik berhubungan dengan syok hipovolemik. Tujuan dari penelitian ini
adalah untuk mengetahui gambaran pengetahuan dokter muda tentang syok
hipovolemik.

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan populasi yaitu
dokter muda yang yang sudah melewati semua stase Bagian IImu Kesehatan
Anak, Anestesiologi, Bedah, Obstetri dan Gynekologi, dan lImu Penyaki Dalam
RSUP Dr.M.Djamil Padang periode maret-april 2016. Sampel sebanyak 83 orang
diambil dari populasi yang memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi.

Hasil penelitian menunjukkan 97% responden yang memiliki pengetahuan
cukup tentang syok hipovolemik. Berdasarkan jenis kelamin didapatkan
pengetahuan baik dimiliki 58% responden perempuan dan 42% responden laki-
laki. Kesimpulan penelitian ini didapatkan secara keseluruhan tingkat
pengetahuan responden tentang patofisiologi adalah baik. Untuk gejala klinis,
pengetahuan responden baik namun beberapa responden kurang mampu
memperkirakan jumlah kehilangan darah yang terjadi. Sedangkan untuk
tatalaksana, responden mampu memilih tatalaksana yang akan dilakukan serta
kurang mampu memilih jenis cairan yang tepat untuk resusitasi.
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