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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian tentang pengaruh media video animasi terhadap perilaku 

5M siswa kelas 3-5 SDN 10 Lambung Bukit, diantaranya: 

1. Karakteristik siswa kelas 3-5 SDN 10 Lambung Bukit adalah memiliki 

persebaran siswa terbanyak berusia 10 tahun dan sebagian besar siswa  

telah pernah mendapatkan edukasi 5M sebelumnya. 

2. Terdapat perbedaan perilaku 5M siswa kelas 3-5 SDN 10 Lambung Bukit 

sebelum dan sesudah pemberian video animasi yaitu adanya peningkatan 

jumlah siswa yang memiliki tingkat pengetahuan dengan kategori baik, 

sikap dengan kategori positif, dan tindakan dengan kategori baik.  

3. Didapatkan adanya pengaruh pemberian video animasi terhadap 

pengetahuan 5M siswa kelas 3-5  SDN 10 Lambung Bukit. 

4. Didapatkan adanya pengaruh pemberian video animasi terhadap sikap 

5M siswa kelas 3-5  SDN 10 Lambung Bukit. 

5. Didapatkan adanya pengaruh pemberian video animasi terhadap tindakan 

5M siswa kelas 3-5  SDN 10 Lambung Bukit. 

 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, maka saran yang dapat 

diberikan yaitu :  

1. Bagi peneliti selanjutnya yang ingin melakukan penelitian mengenai 

pengaruh video animasi terhadap perilaku kesehatan pada siswa, 

diharapkan dapat melakukan penelitian pada pagi hari untuk 

meminimalisir distraksi pada siswa. 

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menggunakan video animasi 

untuk intervensi pada satuan tingkat pendidikan yang lain serta dapat 

meninjau faktor-faktor lain yang mempengaruhi perilaku 5M siswa. 

3. Penelitian selanjutnya diharapkan melakukan observasional dan 

kuesioner dalam pengambilan data, khususnya untuk menilai sikap dan 

tindakan siswa. 


