BAB 7

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dilakukan mengenai faktor-faktor
yang berhubungan dengan keterlambatan pasien datang ke fasilitas kesehatan di RSUP
Dr. M. Djamil Padang dapat disimpulkan bahwa:

1. Seluruh faktor predisposisi memiliki hubungan dengan keterlambatan pasien, yaitu
tingkat pendidikan, pengetahuan dan rasa takut.

2. Faktor pemungkin yang memiliki hubungan dengan keterlambatan pasien adalah
keadaan sosial ekonomi, dan pengobatan alternatif. VVariabel jaminan kesehatan
tidak dapat dilakukan uji analitik karena tidak memenuhi syarat.

3. Faktor penguat yaitu dukungan dari keluarga, teman, tokoh masyarakat, dan

petugas kesehatan tidak memiliki hubungan dengan keterlambatan pasien.

7.2 Saran
1. Bagi petugas kesehatan

a. Memberikan pemahaman kepada pasien agar pasien tidak takut untuk
datang ke fasilitas kesehatan.

b. Memberikan edukasi mengenai kanker payudara kepada masyarakat.

2. Bagi tokoh masyarakat

a. Memberikan’ edukasi-kepada masyarakat-mengenai pengobatan alternatif
yang dapat menyebabkan keterlambatan datang ke fasilitas kesehatan.

b. Memberikan edukasi kepada masyarakat mengenai penggunaan jaminan
kesehatan sehingga tidak ada lagi masyarakat yang tidak tahu mengenai
fungsi dari jaminan kesehatan.

3. Bagi penelitian selanjutnya

a. Melakukan wawancara yang lebih merinci untuk variabel pengetahuan,

dapat ditanya lebih mendalam sehingga dapat diketahui pengetahuan apa

yang masih kurang dan harus ditegaskan dalam pemberian edukasi.
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b. Menanyakan daerah asal pasien, sehingga diketahui distribusi daerah yang
mengalami keterlambatan dan daerah yang masih kurang pengetahuan
mengenai kanker payudara dan perlu diberikan edukasi.
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