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ABSTRAK

Infeksi Saluran Pernapasan Akut (ISPA) adalah salah satu penyebab utama
morbiditas dan mortalitas penyakit menular di dunia dengan insiden tertinggi pada
balita. Faktor risiko yang berpengaruh terhadap terjadinya ISPA adalah BBLR,
kekurangan gizi pada balita, imunisasi DPT, pengetahuan dan sikap tentang
merokok. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi faktor-faktor yang
berhubungan dengan kejadian ISPA pada balita.

Rancangan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross sectional.
Penelitian ini dilakukan di Asrama Yonif 131 Braja Sakti Payakumbuh, pada
bulan Januari — Desember 2022. Sampel penelitian adalah orang tua yang
mempunyai anak balita berjumlah 113 orang. Pengumpulan data melalui
pengisian kuesioner dan dianalisis menggunakan uji chi-Square.

Hasil analisis didapatkan proporsi kejadian ISPA pada balita adalah
67,3%, berat badan lahir balita tertinggi adalah kategori normal yaitu 99,1%,
status gizi balita yang paling banyak adalah gizi kurang baik yaitu 51,3%, status
imunisasi DPT balita 58,4%, pengetahuan responden tentang merokok dengan
kategori kurang yaitu 92,9%, sikap responden tentang merokok kategori cukup
72,6%. Status imunisasi DPT berhubungan dengan kejadian ISPA pada balita.
Pengetahuan dan sikap tentang merokok berhubungan dengan kejadian ISPA pada
balita. Faktor dominan yang berhubungan dengan kejadian ISPA pada balita
adalah faktor pengetahuan orang tua'yang kurang.

Penelitian ini dapat disimpulkan bahwa pengetahuan yang kurang tentang
merokok berpengaruh terhadap kejadian ISPA pada balita. Disarankan pada dinas
kesehatan terkait agar memberi informasi dan penyuluhan kepada masyarakat
terutama di Asrama Yonif 131 Braja Sakti Payakumbuh.
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ABSTRACT

Acute Respiratory Infection (ARI) is one of the main causes of morbidity
and mortality of infectious diseases in the world with the highest incidence in
children. Risk factors for ARI are low birth weight, malnutrition in toddlers, DPT
vaccination, knowledge and behaviour about smoked. The research aimed to
identify factors related with ARI incidents in toddlers.

The design of this study is quantitative with cross-sectional approach. It was
conducted in the Dorm of Yonif 131 Braja Sakti Payakumbuh from January to
December 2022. The samplesiof this study were 113 parents having toddlers. The
data was collected through questionnaire and analyzed with chi-square test.

The results of the analysis were that proportion of ARI events was 67.3%,
the highest birth weight was at normal category, that is 99,1%, the toddlers’
nutritional status was mostly less good, that is 51,3%, the status of the toddlers’
DPT vaccination was 58,4%, the respondent's smoking-related knowledge was at
low category, namely 92,9%, and the respondent’ smoking-related behavior was at
sufficient category, 72,6%. The status of DPT vaccination were related with ARI
events in toddlers. Smoking-related knowledge and behaviour were related with
ARI in toddlers. Dominant factors correlating with ARI incidents in toddlers were
lack of parents’ knowledge.

From this research, it is concluded that smoking-related knowledge has
effects on ARI. events in toddlers. ‘It ‘is* suggested to Health Office to share
information and give counselling to community, especially in the Dorm of Yonif
131 Braja Sakti Payakumbubh.
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