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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

Berdasarkan penelitian pengaruh pemberian mesenchymal stem cell 

Wharton’s Jelly terhadap kadar glukosa darah pada tikus wistar (Rattus norvegicus) 

yang telah dilakukan, maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut:  

1. Rerata kadar glukosa darah tikus wistar (Rattus norvegicus) yang 

mengalami hiperglikemia setelah diinduksi aloksan, yaitu mengalami 

kenaikan.  

2. Rerata kadar glukosa darah tikus wistar (Rattus norvegicus) yang 

mengalami hiperglikemia setelah diinduksi aloksan dengan pemberian 

mesenchymal stem cell Wharton’s Jelly, yaitu mengalami penurunan. 

3. Adanya ditemukan perbedaan yang bermakna pada rerata penurunan kadar 

glukosa darah tikus wistar (Rattus norvegicus) setelah pemberian 

mesenchymal stem cell Wharton’s Jelly dosis 3x106 sel (p=0,025 minggu 

1 dan p=0,004 minggu 2-5). 

7.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian di atas, penulis menyarankan sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pengaruh pemberian MSC-

WJ dengan dosis yang bervariasi dan waktu yang berbeda dan lebih lama.  

2. Disarankan untuk dilakukan penelitian selanjutnya dengan melakukan 

pemeriksaan histopatologi jaringan pankreas tikus untuk mengetahui sejauh 

mana kerusakan jaringan pankreas dan mengetahui ada atau tidaknya 

perbaikan pada jaringan pankreas tikus setelah diberikan perlakuan MSC-

WJ. 

 

  


