
Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 43 

 

 

BAB 6 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan mengenai “Profil Gangguan 

Penghidu pada Pasien COVID-19 di RSUP Dr. M. Djamil Padang Periode 1 Januari 

– 31 Desember 2021” maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Lebih dari setengah pasien COVID-19 mengalami gangguan penghidu.  

2. Lebih dari setengah pasien COVID-19 dengan gangguan penghidu adalah 

usia >65 tahun.  

3. Proporsi jenis kelamin pada pasien COVID-19 dengan gangguan penghidu 

tidak jauh berbeda antara perempuan dan laki-laki. 

4. Hasil pemeriksaan D-dimer lebih tinggi pada pasien COVID-19 dengan 

gangguan penghidu. 

5. Sebagian besar pasien COVID-19 dengan gangguan penghidu tidak 

memiliki komorbiditas.  

6. Sebagian besar hasil rawatan pasien COVID-19 dengan gangguan penghidu 

adalah sembuh atau perbaikan. 

6.2 Saran 

 Untuk penelitian yang lebih lanjut, sebaiknya dianalisis mengenai hubungan 

antara usia dan gangguan penghidu dengan pemeriksaan yang lebih lanjut pada 

pasien COVID-19.  

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

  


