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Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

BAB 7  

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Efikasi Terapi EMCO terhadap Kadar β-

hCG di RSUP Dr. M. Djamil Padang diperoleh kesimpulan yaitu: 

1) Karakteristik pada pasien Penyakit Trofoblas Ganas (PTG) terbanyak di 

RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah pasien dengan usia <40 tahun, riwayat 

kehamilan sebelumnya mola hidatidosa, jarak kehamilan terakhir <4 bulan, 

kadar β-hCG sebelum kemoterapi 104-105 mIU/mL, ukuran tumor >5 cm, 

letak metastasis pada traktus genitalia interna, dan tidak terdapat metastasis. 

2) Terjadinya penurunan yang signifikan pada kadar β-hCG setelah dilakukan 

kemoterapi menggunakan EMCO pada pasien PTG di RSUP Dr. M. Djamil 

Padang 

7.2 Saran 

1) Melakukan pemeriksaan kadar β-hCG menggunakan alat ukur dengan 

parameter yang lebih besar sehingga kadar β-hCG yang dihasilkan dapat lebih 

akurat dan data penelitian akan menjadi lebih signifikan. 

2) Mempertimbangkan kembali pasien dengan diagnosis PTG untuk dilakukan 

pengobatan menggunakan kemoterapi EMCO sebagai regimen alternatif 

untuk menurunkan kadar β-hCG.  


