BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

1.

7.2

Pasien kanker tiroid di RSUP Dr. M. Djamil Padang beragam, sebagian
besar pasien adalah perempuan dengan rentang usia 45-65 tahun yang
memiliki ukuran tumor lebih dari 5 cm dengan jenis histopatologi papiler
dan eksistensi tumor lokal tanpa metastasis, serta ditatalaksana dengan
tatalaksana operasi.

Angka ketahanan hidup lima, tahun pasien kanker tiroid didapatkan
sebanyak 104'dér’i 120 pasien hidup, sedangkan 16 pasien meninggal.
Angka ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid didapatkan sebanyak
86.7% artinya dari 120 pasien hanya sebanyak 104 orang yang bertahan
hidup.

Faktor usia, jenis histopatologi, ekstensi tumor, metastasis, dan
tatalaksana memengaruhi angka ketahanan hidup lima tahun pasien

kanker tiroid.

Saran
1. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat dilakukan penelitian serupa

dengan jangka waktu ketahanan hidup yang lebih lama, seperti
ketahanan hidup sepuluh tahun atau lima belas tahun, karena pasien
kanker tiroid memiliki ketahanan hidup yang cukup lama maka perlu
diteliti lebih lama lagi.

. Berdasarkan hasil dari ini, disarankan agar masyarakat lebih berhati-

hati terhadap tanda pembesaran pada leher agar penanganan awal pada
kanker tiroid dapat dilakukan lebih dini sehingga diharapkan angka
ketahanan hidup pasien akan lebih tinggi.
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