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BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian serta pembahasan yang didapatkan

mengenai “hubungan pola asuh orang tua dan stimulasi dengan

perkembangan anak batita usia 1-3 tahun di wilayah kerja Puskesmas Koto

Panjang Ikua Koto Kota Padang” dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Lebih dari separuh responden mengalami perkembangan yang sesuai

dengan usianya di Wilayah Kerja Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto

Kota Padang.

2. Lebih dari separuh orang tua menerapkan pola asuh demokratis terhadap

anaknya di Wilayah Kerja Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto Kota

Padang.

3. Lebih dari separuh anak mendapatkan stimulasi perkembangan yang baik

dari orang tua di Wilayah Kerja Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto Kota

Padang.

4. Terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan perkembangan

anak batita usia 1-3 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Koto Panjang

Ikua Koto.

5. Terdapat hubungan antara stimulasi orang tua dengan perkembangan anak

batita usia 1-3 tahun di Wilayah Kerja Puskesmas Koto Panjang Ikua

Koto.
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7.2 Saran

Saran yang dapat disampaikan oleh peneliti berdasarkan hasil penelitian

yaitu :

1. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan peneliti dapat melakukan penelitian yang lebih mendalam

mengenai pola asuh orangtua dan tahapan dalam memberikan stimulasi

terhadap perkembangan anak agar didapatkan hasil yang lebih luas dan

mendalam.

2. Bagi Dinas Kesehatan dan Petugas Puskesmas Koto Panjang Ikua Koto

Diharapkan kepada Dinas Kesehatan dan Puskesmas Koto Panjang Ikua

Koto agar dapat membuat kebijakan terkait kelas parenting agar orang tua

dapat belajar memberikan pola asuh dan stimulasi yang baik untuk

menunjang tumbuh kembang pada anak.

3. Bagi Responden

Orangtua diharapkan menggunakan pola asuh yang bersifat demokratif

agar tumbuh kembang anak menjadi lebih baik serta memberikan

rangsangan yang bertahap dan sesuai dengan usia anak untuk membantu

perkembangan anak berkembang dengan baik dan sesuai dengan usianya.
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