6.1

BAB 6
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan terhadap gambaran faktor

risiko penderita stroke dengan covid-19 pada pasien yang dirawat inap di RSUP Dr.

M. Djamil Padang didapatkan kesimpulan sebagai berikut :

6.2

1. Distribusi frekuensi pasien stroke dengan COVID-19 yang dirawat inap di

RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah sebanyak 9,4%.

. Stroke iskemik merupakan jenis stroke dengan COVID-19 tebanyak yang

di rawat inap di RSUP DF. M. Djamil Padang.

Distribusi usia pasien stroke dengan COVID-19 yang menjalani rawat inap
di RSUP Dr. M. Djamil Padang terbanyak berada pada kelompok usia >65
tahun dan lebih banyak berjenis kelamin laki-laki. Faktor risiko pasien
stroke dengan COVID-19 yang terbanyak ditemukan berturut- turut adalah
abnormalitas nilai D-dimer, hipertensi, diabetes melitus, dislipidemia,

obesitas, dan riwayat penyakit jantung.

. Terdapat hubungan antara faktor risiko hipertensi dengan kejadian stroke

dengan pada psien COVID-19. Faktor risiko lain pada penelitian ini tidak
memiliki hubungan dengan kejadian stroke pada pasien COVID-19.

Saran

. Perlunya dilakukan penatalaksanaan segera pada pada.pasien COVID-19

yang terkena stroke.

. Perlunya penatalaksanaan segera pada pasien COVID-19 dengan komorbid

hipertensi dan perlunya pengendalian terhadap komorbid penyakit
hipertensi pada pasien COVID-19.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan sampel yang lebih besar
terkait hubungan faktor risiko dengan kejadian stroke pada pasien COVID-
19.
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