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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan maka dapat diambil kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Subjek POAG di RSUP Dr. M. Djamil Padang sebagian besar pada kelompok 

umur di atas 40 tahun, dan subjek terbanyak berjenis kelamin perempuan 

dibandingkan laki-laki. 

2. Mayoritas subjek POAG di RSUP Dr. M. Djamil Padang mengalami POAG 

stadium sedang berdasarkan klasifikasi CDR. 

3. Sebagian besar subjek  POAG di RSUP Dr. M. Djamil Padang memiliki TIO 

di bawah 25 mmHg. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara TIO dengan stadium POAG dengan 

kekuatan sedang dan arah korelasi positif, dimana stadium POAG memburuk 

seiring peningkatan TIO. 

7.2 Saran 

1. Untuk peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian dengan metode 

prospektif seperti kohort yang mempunyai kekuatan dalam membuktikan 

inferensi kausa dibanding studi obsevasional lainnya.   


