
 

 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Hubungan Perilaku 3M Plus Dengan 

Keberadaan Jentik Nyamuk Di Wilayah Kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang 

Tahun 2022 dapat disimpulkan bahwa : 

1. Terdapat 44,8% responden yang memiliki pengetahuan3M Plus yang baik 

terhadap keberadaan jentik nyamuk. 

2. Terdapat 44,8% responden yang memiliki sikap 3M Plus yang positif terhadap 

keberadaan jentik nyamuk. 

3. Terdapat 45,7% responden yang memiliki tindakan 3M Plus yang baik terhadap 

keberadaan jentik nyamuk. 

4. Terdapat 45,7% rumah yang ditemukan jentik nyamuk pada kontainer. 

5. Terdapat hubungan antara pengetahuan 3M plus dengan keberadaan jentik 

nyamuk di wilayah kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang. 

6. Terdapat hubungan antara sikap 3M plus dengan keberadaan jentik nyamuk di 

wilayah kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang. 

7. Terdapat hubungan antara tindakan 3M plus dengan keberadaan jentik nyamuk 

di wilayah kerja Puskesmas Belimbing Kota Padang. 

 

6.2 Saran 

1. Bagi Institusi 

a. Dinas Kesehatan Kota Padang 

Diharapkan dapat menjadi masukan dan informasi tambahan bagi program P2P 

khususnya surveilans Dinas Kesehatan Kota Padang, sehingga terjalin kerjasama 
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lintas sektor dan lintas program agar angka kejadian DBD dan keberadaan jentik 

nyamuk di wilayah kerja Puskesmas Belimbing dapat berkurang. Selain itu dibentuk 

tim surveilans khusus vektor Aedes aegypti dalam rangka menurunkan angka kasus 

DBD. 

b. Puskesmas Belimbing 

Diharapkan bersama-sama dengan Dinas Kesehatan Kota Padang dapat 

bekerja sama agar angka kejadian DBD dan keberadaan jentik nyamuk berkurang. 

Selain itu diharapkan juga melakukan survey jentik secara rutin sesuai dengan 

program puskesmas yang bertujuan mencapai target angka bebas`jentik. Di samping 

itu diperlukan penyuluhan rutin agar tumbuh kesadaran masyarakat tentang 

keberadaan jentik nyamuk. Dan juga memanfaatkan media sosial sebagai media 

digital untuk melaksanakan penyuluhan. 

2. Bagi Masyarakat 

 Diharapkan agar menjadi informasi yang berguna bagi masyarakat, sehingga 

dapat meningkatkan kewaspadaan agar terhindar dari kejadian DBD serta 

meningkatkan sikap dan tindakan agar meminimalisir keberadaan jentik nyamuk. 

Selain itu diharapkan turut serta dalam proses kegiatan 3M Plus guna menurunkan 

angka kesakitan DBD dan meningkatkan angka bebas jentik. 

3. Bagi Peneliti  

Diharapkan dapat menjadi tambahan informasi, pengetahuan dan masukan 

bagi peneliti mengenai hubungan perilaku 3M Plus dengan keberadaan jentik 

nyamuk serta memperluas ruang lingkup untuk memperdalam penelitian ini 

selanjutnya. 
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