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PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang dilakukan terhadap 

pasien di IRNA Penyakit Dalam, Paru dan Anak RSUP DR. M. Djamil Padang 

periode Januari 2011-Desember 2013 dapat diambil beberapa kesimpulan antara 

lain:  

1. Angka kejadian infeksi oportunistik respiratorik adalah sebanyak 116. 

2. Infeksi oportunistik respiratorik dengan prevalensi tertinggi adalah 

tuberkulosis paru. 

3. Berdasarkan karakteristik, pasien umumnya berjenis kelamin laki-laki dengan 

golongan usia 20-29 tahun yang nilai sel T CD4
+
 adalah sekitar  200 sel/µL 

dan 200-499 sel/µL dengan penyebab kematian tertinggi syok septik. 

6.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai variabel pendukung 

yang lain seperti data sosioekonomi dan faktor risiko pasien terkena HIV/AIDS 

dengan jumlah sampel yang lebih banyak dan data medik yang lebih lengkap. 


