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ABSTRAK 

Tujuan  

Penyakit akibat makanan (foodborne disease) dan diare karena cemaran air 

(Waterborne Disease) membunuh sekitar 2 juta orang pertahun, termasuk 

diantaranya anak-anak.. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas pangan 

jajanan anak sekolah melalui pemeriksaan ALT pada makanan jajanan  sekolah dasar 

di wilayah Kerja Puskesmas Marunggi Tahun 2016 

 

Metode 

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualitatif.Penelitian ini dilaksanakan pada bulan 

Maret sampai Juni 2016 di Wilayah kerja Puskesmas Marunggi.Teknik penentuan 

informan dengan purposive sampling dimana yang menjadi keyinstrument adalah 

peneliti sendiri.Pengumpulan data yaitu dengan mengumpulkandata primer dan data 

sekunder. Pengolahan data dengan cara mereduksi data, penyajian data, penarikan 

kesimpulan dan analisa data dilakukan dengan triangulasi sumber dan metode. 

 

Hasil 

Berdasarkan dari hasil penelitian didapatkan informasi bahwa pengetahuan penjamah 

tentang higiene sanitasi masih kurang, penjamah belum pernah mengikuti kursus atau 

pelatihan, serta belum lengkapnya sarana dan prasarana.Tempat yang dimiliki 

penjamah dalam mengolah makanan belum memadai dan tidak terjaga 

kebersihannya.Masih kurangnya pengawasan dari pihak terkait.Hasil pemeriksaan 

laboratorium menunjukkan 6 dari 8 sampel mengandung mikroba. 

 

Kesimpulan 

Bedasarkan hasil pemeriksaan laboratorium masih terdapat mikroba dalam 

makanan.Faktor kurangnya pengetahuan, tidak pernah mendapat pelatihan, serta 

belum lengkapnya fasilitas menyebabkan buruknya kualitas pangan 

jajanan.Diharapkan kepada Dinas Kesehatan Kota Pariaman agar mengadakan kursus 

mengenai higiene sanitasi makanan.Penjamah juga diharapkan agar selalu menjaga 

kebersihan diri, tempat pengolahan, maupun penjualan. 
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ABSTRACT 

Objective 

Illness due to food (foodborne disease) and diarrhea due to water contamination 

(Waterborne Disease) kills about 2 million people every years,including children. 

This study aims to determine the quality of food hawker school children through an 

examination of ALT in elementary school street food in area Marunggi health centers 

at 2016. 

 

Method 

The design of this research is qualitative research. This research take a place in area 

Marunggi health centers in Mei until June 2016. Determination technique informant 

use purposive sampling where who be the key instrument is the research’s own.  

Collecting data within-depthinterviews, focus roup discussions (FGD), document 

review, and observations. Data processing by reducing the data, presentation of data, 

drawing conclusions, and data analysis did by triangulation of sources and methods. 

 

Result 

Based on the results of research, author get information that the handlers of 

knowledge about hygiene and sanitation is still lacking, handlers have never attended 

a course or training, as well as incomplete infrastructure. The place is owned 

handlers in food processing is not adequate and not kept clean. Still a lack of 

supervision of the parties involved. Results of laboratory examination showed 6 of 8 

samples containing microbes. 

 

Conclusion 
Based on the results in laboratorium there are microbes in food. Factors lack of 

knowledge, never got the training, as well as incomplete facility led to poor food 

quality snacks. Expected to Pariaman City Health Department in order to conduct a 

course on food hygiene and sanitation. Handlers are also expected to always maintain 

personal hygiene, processing plants, as well as sales. 
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