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ABSTRAK

Rahmat Hidayat, Muhammad Riendra, Rahmat Taufik

Pendahuluan: Trakeostomi direkomendasikan untuk pasien yang memerlukan
ventilasi mekanik berkepanjangan. Beberapa studi memiliki variasi hasil dalam
penetapan batas waktu untuk trakeostomi.

Metode: Desain penelitian ini adalah Cross-sectional study untuk menilai apakah
terdapat perbedaan luaran antara trakeostomi dini dan lanjut pada pasien sakit kritis
yang terpasang ventilasi mekanik. Penelitian dilakukan-di RSUP Dr. M. Djamil
Padang pada bulan November- Desember tahun 2022.

Hasil: Pada penelitian ini didapatkan sebanyak 42 pasien dilakukan trakeostomi
dini dan 65 pasien dilakukan trakeostomi lanjut. Rerata usia, jenis kelamin, IMT
dan skor APACHE ditemukan serupa pada kedua kelompok sedangkan lama
rawatan dan total kematian ditemukan lebih besar pada kelompok trakeostomi
lanjut. Analisis bivariat menemukan adanya perbedaan yang signifikan pada angka
kematian dan lama rawatan antara pasien trakeostomi dini dan trakeostomi lanjut.
Kesimpulan: terdapat perbedaan pada angka kematian dan lama rawatan antara

pasien trakeostomi dini‘dan trakeostomi lanjut

Kata Kunci: Trakeostomi dini, trakeostomi lanjut, angka kematian, lama rawatan



ABSTRACT

Rahmat Hidayat, Muhammad Riendra, Rahmat Taufik

Introduction: Tracheostomy is recommended for patients requiring
prolonged mechanical ventilation. Several studies have varied results in
determining the timefor tracheostomy.

Methods: This was a cross-sectional study to assess the differences in
outcomes between early-and Ie}te tracheostomy in-critically ill patients who
were mechanicallyventiléted. The research was conducted at Dr. M. Djamil
Hospital Padang in November-December 2022.

Results: In this study, 42 patients underwent early tracheostomy and 65
patients underwent late tracheostomy. The mean age, sex, BMI and APACHE
scores were found to be similar in both groups while length of stay and total
mortality were found to be greater in the late tracheostomy group. Bivariate
analysis foundsignificant differences in mortality and length of stay between
early and late tracheostomy patients.

Conclusion: There was a difference in mortality and length of stay between
early tracheostomy and late tracheostomy patients
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