BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan peneliti tentang pengaruh

pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap siswa tentang pencegahan

Infeksi Menular Seksual (IMS) pada remaja di SMAN 1 Batang Kapas, maka

penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

3.

4.

Rata-rata pengetahuan sebelum diberikan pendidikan kesehatan (pretest)
tentang pencegahan Infeksi Menular Seksual (IMS) adalah 6,60, dan rata-
rata pengetahuan sesudah diberikan pendidikan kesehatan (posttest) adalah
9,87.

Rata-rata sikap sebelum diberikan pendidikan kesehatan (pretest) tentang
pencegahan Infeksi Menular Seksual (IMS) adalah 35,83, dan rata-rata sikap
sesudah diberikan pendidikan kesehatan (posttest) adalah 38,70.

Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan tentang pencegahan Infeksi
Menular Seksual (IMS) terhadap peningkatan pengetahuan remaja di
SMAN 1 Batang Kapas dengan nilai p = 0,000 (p<0,05).

Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan tentang pencegahan Infeksi
Menular Seksual (IMS) terhadap peningkatan sikap remaja di SMAN 1

Batang Kapas dengan nilai p = 0,000 (p<0,05).
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7.2 Saran
1. Bagi Pelayanan Keperawatan
Hasil penelitian ini dapat dijadikan bahan acuan untuk melakukan
intervensi keperawatan pada remaja tentang pencegahan IMS, sebagai upaya
promotif dan juga merupakan peran perawat yaitu sebagai edukator dalam
pemberian asuhan keperawatan.
2. Bagi Sekolah
Diharapkan kepada pihak sekolah melaksanakan kegiatan pendidikan
kesehatan termasuk tentang IMS kepada remaja agar terhindar dari dampak
negatif yang tidak diharapkan baik itu dilakukan dengan metode dari
penelitian ini maupun menggunakan metode lain.
3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat menambah variabel
penelitian, menggunakan media pendidikan kesehatan yang berbeda ataupun
menambah, menggunakan metode penelitian yang berbeda serta
mengidentifikasi faktor-faktor lain” yang mempengaruhi pengetahuan dan

sikap pada remaja mengenai pencegahan Infeksi Menular Seksual (IMS).
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