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ABSTRAK

Vaksinasi COVID-19 merupakan salah satu upaya pemerintah untuk mengurangi
resiko bertambahnya angka kematian atau korban jiwa. Vaksinasi dapat diberikan
kepada seluruh kelompok usia, salah satunya kelompok usia rentan yaitu ibu hamil.
Kehamilan merupakan kondisi yang dapat mengalami perubahan fisiologis seorang
ibu hamil dan dapat menyebabkan kekebalan tubuh ibu menurun sehingga dapat
berdampak serius bagi kehamilannya, hal tersebut juga yang menjadi penyebab ibu
hamil harus melakukan vaksinasi: Namun, dalam penyelenggaraan vaksinasi COVID-
19 terdapat ibu hamil yang mengalami kecemasan dikarenakan kurangnya
pengetahuan ibu tentang vaksin COVID-19. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan tingkat pengetahuan dengan tingkat kecemasan ibu hamil
tentang vaksin COVID-19 di wilayah kerja puskesmas Lubuk Begalung. Penelitian ini
adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan retrospektif dan pengambilan sampel
menggunakan teknik purposive sampling. Responden berjumlah 35 ibu hamil.
Instrumen yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan vaksinasi COVID-19 dan
kuesioner kecemasan yang merupakan modifikasi dari kuesioner Perinatal Anxiety
Screening Scale (PASS). Analisis data menggunakan uji Pearson Chi-Square. Hasil
penelitian didapatkan sebanyak-42,9% memiliki-pengetahuan tinggi dan sebanyak
42,9% memiliki kecemasan ringan. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan dengan tingkat kecemasan ibu hamil terhadap vaksin COVID-19 yaitu
(p=0,006). Kesimpulan semakin tinggi tingkat pengetahuan ibu hamil maka akan
semakin rendah tingkat kecemasan ibu hamil tentang vaksin COVID-19.

Kata Kunci . Ibu Hamil, Vaksin COVID-19, Pengetahuan, Kecemasan
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ABSTRACT

Vaccination against COVID-19 is one of the government's efforts to reduce the
risk of increasing death or fatalities. Vaccination can be given to all age groups, one
of which is the vulnerable age group, namely pregnant women. Pregnancy is a
condition that can experience physiological changes for a pregnant woman and can
cause the mother's immune system to decrease so that it can have a serious impact on
her pregnancy. This is also the reason why pregnant women have to get vaccinated.
However, during the implementation of the COVID-19 vaccination there were
pregnant women who experienced anxiety due to the mother's lack of knowledge about
the COVID-19 vaccine. The purpose of this study was to determine the relationship
between the level of knowledge and the anxiety level of pregnant women about the
COVID-19 vaccine in the working area of the Lubuk Begalung Health Center. This
research is a quantitative study with a retrospective approach and sampling using a
side purposive technique. Respondents amounted to 35 pregnant women. The
instruments used were the COVID-19 vaccination knowledge questionnaire and the
anxiety questionnaire which was a modification of the Perinatal Anxiety Screening
Scale (PASS) questionnaire. Data analysis used the Pearson Chi-Square test. The
results of the study found that 42.9% had high knowledge and 42.9% had mild anxiety.
There is a significant relationship between the level of knowledge and the anxiety level
of pregnant women about the COVID-19 vaccine (p=0.006). In conclusion, the higher
the knowledge level of pregnant women, the lower the anxiety level of pregnant women
about the COVID-19 vaccine.
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