
 

 

        63 
 

BAB VII 

         KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

           Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti tentang 

bagaimana Gambaran Pengetahuan dan Sikap Masyarakat Dalam Penggunaan Air 

Bersih di Nagari Koto Anau Kabupaten Solok Tahun 2022 dengan total 186 

kepala keluarga, maka didapatkan kesimpulan hasil penelitian yang telah 

dilakukan oleh peneliti sebagai berikut : 

1. Sebanyak 79 (42,5%) kepala keluarga  memiliki pengetahuan yang kurang 

dalam penggunaan air bersih di Koto Anau. 

2. Sebagian besar 103 (55,4%) kepala keluarga memiliki sikap yang negatif 

atau tidak mendukung dalam penggunaan air bersih di Koto Anau. 

3. Hasil Distribusi frekuensi karakteristik terbanyak pada kepala keluarga 

yaitu, sebagian besar kepala keluarga berumur 18-45 tahun dan hampir 

sebagian kepala keluarga berjenis kelamin laki-laki. 

B. Saran 

  Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, terdapat beberapa hal yang 

disarankan untuk pengembangan hasil penelitian, sebagai berikut : 

1. Bagi Masyarakat Koto Anau 

 Diharapkan dari hasil penelitian ini peneliti berharap Masyarakat Koto 

Anau harus memperhatikan dan sesegera mungkin melakukan upaya untuk  
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 meningkatkan pengetahuan dan sikapnya dalam menggunakan sumber air 

yang bersih. Hal ini akan membuat masyarakat menjadi lebih sehat dengan 

menggunakan air yang bersih.  

2. Bagi pendidikan keperawatan 

   Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan evaluasi 

bagi institusi pendidikan, institusi pendidikan memberikan program khusus 

seperti seminar atau penyuluhan kesehatan terkait dengan penggunaan air 

bersih oleh masyarakat serta memberi dukungan kepada masyarakat untuk 

menggunakan sumber air yang bersih. 

 Diharapkan juga mahasiswa selanjutnya untuk melakukan penelitian       

 komunitas khususnya mengenai air bersih yang lebih mendalam baik pada  

 masyarakat sekitar maupun masyarakat perkotaan. 

3. Bagi peneliti selanjutnya 

  Diharapkan  dari hasil penelitian ini dapat menjadi data dasar untuk  

mengembangkan penelitian selanjutnya terkait dengan penggunaan air 

bersih pada masyarakat, dan peneliti selanjutnya dapat melanjutkan 

penelitian ini dalam jangkauan yang lebih luas dan menambah atau meneliti 

dengan variabel-variabel lain atau faktor-faktor lain dengan metode 

penelitian yang berbeda. 

 


