
 

 

BAB 1 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian dan pembahasan tentang faktor-faktor yang 

berhubungan dengan pemilahan sampah padat medis di rumah sakit siti rahmah padang tahun 

2016, maka peneliti dapat menarik kesimpulan dengan hasil sebagai berikut : 

1. Lebih separoh (54,0 %) perawat melakukan perilaku pemilahan sampah padat medis 

dengan tidak baik. 

2. Lebih separoh (54,0 %) perawat memiliki tingkat pengetahuan yang tinggi dalam perilaku 

pemilahan sampah padat medis  

3. Lebih separoh (56,0 %) perawat memiliki sikap negative dalam perilaku pemilahan 

sampah padat medis. 

4. Lebih separoh (52,0 %) perawat memiliki persepsi yang tidak baik terhadap pengawasan 

dalam perilaku pemilahan sampah padat medis. 

5. Tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan perawat dengan perilaku pemilahan 

sampah padat medis di Rumah sakit Siti Rahmah Padang Tahun 2016. 

6. Ada hubungan antara sikap perawat dengan perilaku pemilahan sampah padat medis di 

Rumah sakit Siti Rahmah Padang Tahun 2016.  

7. Ada hubungan antara pengawasan oleh pimpinan dengan perilaku pemilahan sampah 

padat medis di Rumah sakit Siti Rahmah Padang Tahun 2016.  

 

 

 

 



 

 

1.2 Saran 

 Dari hasil penelitian yang dilakukan pada perawat di Rumah Sakit Siti Rahmah 

Padang maka peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut:  

1.2.1 Bagi Pihak Rumah Sakit Siti Rahmah Padang  

1. Perlu adanya sosialisasi dan pelatihan mengenai perilaku pemilahan sampah padat 

medis dari sumbernya secara berkala. 

2. Perlu adanya pengawasan dari pihak penanggung jawab yang jelas mengenai 

pemilahan sampah padat medis. 

3. Perlu menekankan kepada petugas perawat bahwa salah dalam pemilahan sampah 

padat medis akan berakibat pada infeksi nosokomial, sehingga apabila tidak 

melakukan pemilahan sampah padat dengan baik maka akan mendapatkan 

punishment/hukuman. 

1.2.2 Bagi Perawat yang Melakukan Pemilahan Sampah Padat Medis 

1. Disarankan agarmelakukan pemilahan sampah padat medis dengan baik dan benar 

agar tidak berdampak terhadap manusia dan lingkungan nantinya. 

2. Perawat juga disarankan agar membuang sampah medis dan non medis di tempat 

sampah yang sesuai yang telah disediakan, sehingga tidak bercampur antara sampah 

medis dan non medis. 

3. Perawat juga disarankan agar bekerja sesuai Standar Operasional Prosedur (SOP) dan 

bekerja secara aman. 

1.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

1. Bagi peneliti selanjutnya agar meneliti variabel lain yang belum diteliti yang 

berhubungan dengan pemilahan sampah padat medis seperti : peraturan, lingkungan 

sosial, dan praktek kepala ruang menurut perawat. 

 


