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ABSTRACT 

 

Depiction of Problematic Internet Use in Teenage TikTok Users in 

Padang City 
By: 

Farah Anindya Zalfikhe, Rozi Sastra Purna, Nila Anggreiny, Yantri 

Maputra, Dwi Puspasari 

 

 

Internet is a network system that many people already know. The internet 

users are not only adults but also teenagers. One of the attractions of the internet is 

the availability of various features, such as Tiktok. Tiktok is a medium that 

teenagers widely use for entertainment. As a result, when using TikTok, many of 

these teenagers forget the time, which has a negative impact. The phenomenon 

then becomes a trigger for problematic internet use (PIU). This study aims to 

describe PIU in adolescent TikTok users in the city of Padang. The research 

method used is descriptive quantitative with a total sample of 483 adolescents. 

This study used an accidental sampling technique. The measuring instrument used 

in data collection is generalized problematic internet use scale 2 (GPIUS2). The 

results showed that TikTok teenagers in the city of Padang had a level of 

problematic internet use in the medium category, as many as 296 teenagers. The 

implication is that teenage TikTok users in Padang City experience problematic 

internet use when using the internet, especially to set the mood. 

Keywords: Problematic Internet Use, Teenagers, TikTok 



 

Program Studi Psikologi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas  xii 

 

ABSTRAK 

 

Gambaran Problematic Internet Use Pada Remaja Pengguna 

TikTok di Kota Padang 
Oleh: 

Farah Anindya Zalfikhe, Rozi Sastra Purna, Nila Anggreiny 

Yantri Maputra, Dwi Puspasari 

 

Internet merupakan sistem jaringan yang sudah dikenal oleh banyak orang. 

Pengguna internet tidak hanya berasal dari kalangan berusia dewasa, tetapi juga 

remaja. Salah satu daya tarik internet ini adalah ketersediaan beragam fitur. 

Misalnya adalah Tiktok. Tiktok merupakan media yang banyak digunakan oleh 

remaja untuk hiburan. Akibatnya ketika menggunakan TikTok, banyak remaja ini 

yang lupa terhadap waktu dan menimbulkan dampak negatif. Hal ini kemudian 

menjadi pemicu terjadinya problematic internet use (PIU). Penelitian ini bertujuan 

untuk melihat gambaran PIU pada remaja pengguna TikTok. Metode penelitian 

yang digunakan, yaitu kuantitatif deskriptif dengan jumlah sample sebanyak 483 

remaja. Penelitian ini menggunakan teknik accidental sampling. Alat ukur yang 

digunakan dalam pengumpulan data ialah generalized problematic internet use 

scale 2 (GPIUS2). Hasil penelitian menunjukkan bahwa remaja pengguna TikTok 

di Kota Padang memiliki tingkat problematic internet use dalam kategori sedang, 

yaitu sebanyak 296 remaja. Implikasinya adalah remaja pengguna TikTok di Kota 

Padang mengalami problematic internet use ketika menggunakan internet 

khususnya untuk mengatur suasana hati. 

Kata Kunci: Problematic Internet Use, Remaja, TikTok 

 

 

 

 

 

 


