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ABSTRACT

Analysis of Phubbing Behavior in Universitas Andalas Students

By:

Kurnia Dwi Putri, Fitratul lllahi, Dwi Puspasari, Nelia Afriyeni, Tri
Rahayuningsih, Puji Gufron Rhodes

This study aims to fook at the description-of phubbing behavior in Andalas
University students in Padang City. The method used in this research is quantitative
in the form of descriptive analysis. This study involved 439 Andalas University
students from the 2018-2021 class. The research sample was taken using a stratified
proportionate random sampling technique. The measuring instrument used is an
adaptation of the Generic Scale of Phubbing (GSP) with a reliability value of .867.
The study results showed that most Andalas University students had a moderate level
of phubbing behavior, a percentage of 63.3%. This proves that most Andalas
University students still tend to focus and choose to be engrossed in playing
smartphones when engaging in canyersation with other people.
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ABSTRAK
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Rahayuningsih, Puji Gufron Rhodes

Penelitian ini bertujuan untuk melihat gambaran perilaku phubbing pada mahasiswa
Universitas Andalas di Kota Padang. Metode yang digunakan pada penelitian ini
adalah metode kuantitatif berupa analisis deskriptif. Pada penelitian ini melibatkan
439 mahasiswa Universitas Andalas dari angkatan 2018-2021, pengambilan sampel
penelitian menggunakan teknik stratified proportionate random sampling. Alat ukur
yang digunakan berupa adaptasi dari Generic Scale of Phubbing (GSP) dengan nilai
reliabilitas sebesar .867. Hasil Penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar
mahasiswa Universitas Andalas memiliki tingkat perilaku phubbing pada kategori
sedang dengan persentase sebesar 63.3%. Hal ini membuktikan bahwa sebagian besar
mahasiswa Universitas Andalas masih cenderung fokus dan memilih asyik bermain
smartphone ketika sedang terlibat pembicaraan dengan orang lain.
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