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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF SOCIAL SUPPORT TOWARD PERSONAL 

GROWTH INITIATIVE AT PRISONERS IN CLASS IIB SOLOK PRISON 

 

By: 

Yuni Dwi Rahma, Dwi Puspasari , Dian Pertiwi 

Tri Rahayuningsih, Siska Oktari  

 

 

This study aims to see the effect of social support on personal growth 

initiative in prisoners in Class II B Solok Prison. The research method used in this 

study was a quantitative method with simple linear regression analysis technique. 

Participants ini this study were composed of 210 prisoners in Class IIB Solok 

Prison. The participants were collected through simple random sampling technique. 

The instruments used in this research were the adaptation of personal growth 

inisiative scale-II from Robbitscheck (2012) and Social Provisions Scale from 

Cutrona dan Russell (1987). The result of this study showed that social support has 

a significant effect on personal growth initiative of prisoners in class IIB Solok 

prison. It can be seen from the significance value which is .00 (p<.05). The R2 value 

was .029, which means that sosial support effects personal growth initiative of 

prisoners in class IIB Solok prison by 2,9 %. 
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ABSTRAK 

 

PENGARUH DUKUNGAN SOSIAL TERHADAP PERSONAL GROWTH 

INITIATIVE PADA NARAPIDANA DI LEMBAGA PEMASYARAKATAN 

KLAS IIB SOLOK 

 

Oleh : 

Yuni Dwi Rahma, Dwi Puspasari , Dian Pertiwi 

Tri Rahayuningsih, Siska Oktari 

 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan adanya pengaruh dukungan 

sosial terhadap personal growth initiative pada narapidana di lembaga 

pemasyarakatan Klas IIB Solok. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 

kuantitatif dengan teknik analisis regresi linear sederhana. Partisipan dalam 

penelitian ini terdiri dari 210 orang narapidana di lembaga pemasyarakatan Klas 

IIB Solok. Partisipan didapatkan melalui teknik simple random sampling. Alat ukur 

yang digunakan dalam penelitian ini merupakan adaptasi personal growth inisiative 

scale-II dari Robbitscheck (2012) dan alat ukur Social Provisions Scale oleh 

Cutrona dan Russell (1987). Hasil penelitian membuktikan bahwa dukungan sosial 

secara signifikan berpengaruh terhadap personal growth initiative narapidana di 

lembaga pemasyarakatan Klass IIB Solok. Hasil tersebut dapat dilihat dari 

koefesien signifikansi yang bernilai .00 (p<.05). koefesien R2 bernilai .029 yang 

berarti bahwa dukungan sosial mempengaruhi personal growth initiative 

narapidana di lembaga pemasyarakatan Klas IIB Solok sebesar 2,9 % 
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