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ABSTRAK 

Kejadian bencana dapat menyebabkan banyak korban jiwa sehingga tindakan 

pertolongan pertama sangat penting bagi masyarakat awam karena kejadian 

kegawatdaruratan dapat dijumpai dimana saja dan kapan saja. Menghadapi 

kondisi kegawatdaruratan seperti saat terjadinya bencana alam inilah menuntut 

individu atau kader siaga bencana untuk memberikan pertolongan segera. Tujuan 

penelitian ini melihat bagaimana pengalaman kader siaga bencana setelah 

melakukan pelatihan pertolongan pertama di RW 11 Kelurahan Pasie Nan Tigo. 

Metode yang digunakan adalah studi kasus deskriptif dengan jumlah sampel lima 

orang yang diambil secara purposive sampling. Pengumpulan data dengan 

wawancara mendalam yang menggunakan panduan wawancara. Data dianalisa 

menggunakan analisa tematik. Didapatkan satu tema yaitu pengetahuan kader 

siaga bencana tentang pertolongan pertama dengan subtema definisi pertolongan 

pertama, tujuan pertolongan pertama, jenis-jenis pertolongan pertama, peralatan 

pada pertolongan pertama, dan langkah-langkah melakukan tindakan pertolongan 

pertama. Disimpulkan bahwa semua partisipan memiliki pengetahuan tentang 

pertolongan pertama, namun pada langkah-langkah bantuan hidup dasar masih 

belum sesuai dengan urutan yang benar. Diharapkan kader siaga bencana dapat 

meningkatkan lagi pengetahuan, pemahaman, dan pengaplikasian langkah-

langkah melakukan pertolongan pertama pada bantuan hidup dasar melalui 

pelatihan-pelatihan dan simulasi yang diadakan oleh BNPB. 
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ABSTRACT 

Disaster events can cause many casualties so that first aid measures are very 

important for the general public because emergency events can be found 

anywhere and anytime. Facing emergency conditions such as when a natural 

disaster occurs, this requires individuals or disaster preparedness cadres to 

provide immediate assistance. The purpose of this study is to see how the 

experience of disaster preparedness cadres after conducting first aid training in 

RW 11, Pasie Nan Tigo Village. The method used is a descriptive case study with 

a sample of five people taken by purposive sampling. Data collection by in-depth 

interviews using an interview guide. The data were analyzed using thematic 

analysis. One theme was obtained, namely the knowledge of disaster 

preparedness cadres about first aid with the sub-themes definition of first aid, the 

purpose of first aid, types of first aid, equipment for first aid, and steps to take 

first aid actions. It was concluded that all participants had knowledge of first aid, 

but the basic life support steps were still not in the right order. It is hoped that 

disaster preparedness cadres can further increase their knowledge, 

understanding, and application of steps to carry out first aid on basic life support 

through trainings and simulations held by BNPB. 
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