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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 5 orang 

partisipan, maka dapat disimpulkan bahwa kesiapsiagaan keluarga dengan 

lansia dalam menghadapi bencana gempa bumi di RW 12 Kelurahan 

Pasien Nan Tigo terdapat 2 tema yaitu : 

1. Keluarga memiliki pengetahuan tentang persiapan bencana yaitu 

pengetahuan persiapan bencana dan tindakan saat bencana  

2. Memiliki rencana tanggap darurat dalam kesiapsiagaan bencana, 

seperti perlengkapan darurat dan rencana jalur evakuasi. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada kesiapsiagaan 

keluarga dengan lansia dalam menghadapi bencana gempa, maka terdapat 

beberapa saran untuk : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan untuk institusi pendidikan hasil penelitian ini dapat 

dijadikan data dasar atau data awal untuk penelitian selanjutnya, dan 

sebagai pedoman dalam meningkatkan mutu pendidikan. 

2. Bagi Keluarga Yang Memiliki Lansia 

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dari keluarga tentang 

kesiapsiagaan bencana, serta meningkatkan kebutuhan untuk lansia 

seperti kebutuhan dasar dan kebutuhan evakuasi. 
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3. Bagi Kelurahan Pasie Nan Tigo 

Diharapkan dengan adanya karya ilmiah ini dapat menjadi gambaran 

bagi kelurahan pasie nan tigo tentang kesiapsiagaan keluarga dengan 

lansia dalam menghadapi bencana gempa bumi, sehingga kelurahan 

pasie nan tigo dapat menyusun program kesiapsiagaan khususnya 

kepada keluarga sebagai unit terkecil dalam masyarakat dan terhadap 

lansia.  

4. Bagi Peneliti Berikutnya 

Diharapkan dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai data awal 

untuk mengkaji lebih jauh tentang kesiapsiagaan keluarga yang 

memiliki lansia jika terjadi bencana gempa bumi. 

 

 


