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ABSTRAK 

 

Lansia termasuk ke dalam kelompok rentan dalam situasi bencana. Dalam beberapa 

kasus bencana, lansia sering menjadi kelompok rentan yang mengalami dampak 

buruk dibandingkan dengan kelompok rentang usia yang lebih muda. Dimana 

keberadaan lansia jika dikaitkan dengan kejadian bencana memiliki dampak yang 

mengakibatkan lansia tidak tahu untuk memenuhi kebutuhan hidup mereka 

dikarenakan ada diantara mereka yang kehilangan harta benda serta mengalami 

kondisi fisik dan non fisik serta mental yang membayangi akan kejadian bencana. 

Kesiapsiagaan lansia dalam mengantisipasi bencana gempa bumi dapat mengurangi 

dampak risiko kerugian dan jatuhnya korban. Tujuan penelitian ini untuk 

mengeksplorasi kesiapsiagaan lansia dalam menghadapi bencana gempa bumi di 

RW 02 Kelurahan Pasia Nan Tigo Tahun 2022. Penelitian ini menggunakan desain 

penelitian kualitatif dengan metode wawancara mendalam. Jumlah partisipan dalam 

penelitian ini sebanyak 5 orang lansia. Hasil penelitian mendapatkan 3 tema yaitu 

pengetahuan lansia, Tindakan mitigasi bencana, dan rencana tanggap darurat. Maka 

dari itu, diharapkan pengetahuan lansia mengenai kesiapsiagaan bencana gempa 

bumi bertambah, sehingga dapat meminimalisir resiko terjadinya bencana gempa 

bumi.  
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ABSTRACT 

 

The elderly are a vulnerable group in disaster situations. In some cases of disasters, 

the elderly are often a vulnerable group who are adversely affected compared to 

younger age groups. Where the presence of the elderly when associated with 

disaster events has an impact that results in the elderly not knowing how to fulfill 

their life needs because some of them have lost their property and experience 

physical and non-physical and mental conditions that overshadow the disaster 

event. The preparedness of the elderly in anticipating earthquake disasters can 

reduce the impact of the risk of loss and casualties. The purpose of this study was 

to explore the preparedness of the elderly in dealing with the earthquake disaster 

in RW 02, Pasia Nan Tigo Village in 2022. This study uses a qualitative research 

design with in-depth interviews. The number of participants in this study were 5 

elderly people. The results of the study obtained 3 themes, namely knowledge of the 

elderly, disaster mitigation actions, and emergency response plans. Therefore, it is 

hoped that the knowledge of the elderly regarding earthquake disaster 

preparedness will increase, so as to minimize the risk of an earthquake disaster. 
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