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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan di RW 13 kelurahan pasie 

nan tigo tentang kesiapsiagaan keluarga dengan kelompok rentan lansia dalam 

menghadapi bencana gempa bumi dari 4 partisipan sehingga dapat disimpulkan 

bahwa : 

1. Keluarga dengan lansia sudah memiliki pengetahuan dasartentang gempa 

bumi dan sikap menghadapi bencana gempa bumi. 

2. Keluarga dengan lansia sudah menetapkan jalur evakuasi ketika terjadi 

bencana gempa bumi, Keluarga sudah menyiapkan tas siaga bencana dan 

sudah memberitahu tentang nomor yang akan di telfon apabila lansia tinggal 

sendiri dirumah saat terjadinya bencana gempa bumi.  

3. Diwilayah tempat tinggal lansia belum terdapat sistem peringatan bencana  

4. Keluarga dengan lansia belum mengikuti pelatihan, penyuluhan dan 

simulasi yang diadakan mahasiswa Fakultas Keperawatan Universitas 

Andalas dan sudah memiliki jaminan kesehatan berupa KIS dan BPJS 

sebagai upaya kesiapsiagaan terhadap bencana gempa.   

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada Kesiapsiagaan 

Keluarga Dengan Lansia Dalam Menghadapi Bencana Gempa Bumi, maka 

terdapat beberapa saran: 
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1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan untuk institusi pendidikan hasil penelitian ini dapatdijadikan sumber 

data dalam penelitian berlatar kebencanaan selanjutnya. 

2. Bagi Tempat Penelitian  

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi masukan bagi warga Rw 13 untuk 

melakukan kesiapsiagaan keluarga dengan lansia dalam menghadapi bencana gempa 

bumi.  

3. Bagi Keluarga Yang Memiliki Lansia  

Diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan tentang kesiapsiagaan bencana 

terkhususnya pada keluarga dengan lansia agar siap dalam menghadapi bencana. 

4. Bagi Peneliti Berikutnya 

Diharapkan dapat menjadikan hasil penelitian ini sebagai data awaluntuk 

mengkaji lebih jauh tentang kesiapsiagaan keluarga yang memiliki lansia dalam 

menghadapi bencana gempa bumi. 

 


