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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Penelitian dilakukan di Kelurahan Pasie Nan Tigo mulai dari 20 Juni – 

15 Juli terhadap 92 responden, diperoleh data sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan kader bencana tentang bantuan hidup dasar (BHD) 

dalam kesiapsiagaan menghadapi bencana di Kelurahan Pasie Nan Tigo 

lebih dari separuh dalam kategori rendah (53.3%) dengan jenis kelamin laki-

laki, usia remaja (10 – 24 Tahun), pada tingkat pendidikan SMP, dan hanya 

mendapatkan pelatihan BHD sebanyak 1 kali. 

2. Sikap kader bencana tentang bantuan hidup dasar (BHD) dalam 

kesiapsiagaan menghadapi bencana di Kelurahan Pasie Nan Tigo lebih dari 

separuh memiliki sikap negatif (54.3%) dengan jenis kelamin laki-laki, usia 

dewasa (25 – 59 Tahun), pada tingkat pendidikan SMP, dan hanya 

mendapatkan pelatihan BHD sebanyak 1 kali. 

B. Saran  

1. Bagi Mahasiswa Keperawatan  

Hasil penelitian berguna bagi peneliti untuk menambah wawasan dan 

pengetahuan peneliti dan sebagai salah satu data acuan bagi peneliti 

selanjutnya dalam memberikan pendidikan kesehatan mengenai Bantuan 

Hidup Dasar (BHD).  

2. Bagi Pelayanan Kesehatan  

Hasil karya ilmiah ini dapat digunakan sebagai acuan bagi pelayanan 
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kesehatan untuk melanjutkan pelatihan dan pendidikan kesehatan pada 

kader siaga bencana serta memberikan pemahaman kembali kepada kader 

tentang perannya sebagai kader siaga bencana sehingga terbentuk sikap 

positif dikemudian hari. 

3. Bagi Institusi Pendidikan  

Hasil karya ilmiah ini dapat dijadikan bahan perbandingan untuk 

mahasiswa profesi yang akan menjalankan siklus bencana berikutnya dan 

menjadi bahan evaluasi untuk program keperawatan bencana agar 

mengevaluasi dan menekankan kembali kepada kader mengenai peran dan 

tanggung jawabnya sebagai kader siaga bencana. 

4. Bagi Tempat Penelitian 

Hasil karya ilmiah ini dapat menjadi pedoman oleh kader siaga 

bencana dan perangkat desa yang berada di wilayah penelitian untuk 

meningkatkan pengetahuan dan sikap terhadap bantuan hidup dasar (BHD). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


