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ABSTRACT 
	

DESCRIPTIVE OF ANTENATAL CARE IN PREECLAMPSIA  
AND ECLAMPSIA PATIENTS IN RSUP DR. M DJAMIL  

PADANG PERIOD 2021 
 

By 
Fahra Audina Aisha, Ariadi, Hasmiwati,  
Puja Agung Antonius, Zurayya Fadila 

 
 Preeclampsia is an illness where hypertension and proteinuria after the 
gestational age of 20 weeks on a patient who normotensive before. Eclampsia is a 
generalized seizure in woman with preeclampsia. Preeclampsia is the main factor 
of morbidity and mortality of mothers worldwide. A high-quality ANC can be the 
right action to lower the number of AKI in Indonesia in a shorter period. This 
research is conducted to figure out the illustration of ANC on a preeclampsia and 
eclampsia patient who is undergoing a treatment at RSUP Dr. M. Djamil Padang 
for the 2021 period. 
 This is a descriptive retrospective research with 42 samples. The data was 
taken from the patients KIA books that were connected through the cell phone 
numbers recorded in the medical report. The data was then assessed with 
univariate analysis in SPSS to figure out the illustration of ANC. 
 The outcomes of the research are the sample with the age of 20-35 years is 
73,8%, senior high school education are 52,4%, and housewife job with 72,7%. 
Patients with preeclampsia are 78,6% and with eclampsia are 21,4%. The visit of 
ANC that filled K4 at around 61,9% and the one that fulfilled the 7T standard is at 
88,1%. 
 In conclusion, the majority of patients are aged 20- 35 years, based on 
education the majority of samples are senior high school, and the majority of 
samples are housewife. The spread of preeclampsia cases are 78,6% and the case 
for eclampsia are around 21,4%. The majority of visit of ANC didn’t do the 
minimum K4 visit number. Based on the 7T ANC standard, the majority of 
sample have met the 7T standard 
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 Preeklamsia merupakan terjadinya hipertensi dan proteinuria setelah usia 
kehami Preeklamsia merupakan terjadinya hipertensi dan proteinuria setelah usia 
kehamilan 20 minggu pada pasien yang sebelumnya normotensif. Eklamsia 
merupakan kondisi kejang umum pada wanita dengan preeklamsia. Preeklamsia  
adalah penyebab utama morbiditas dan mortalitas ibu di seluruh dunia. Dengan 
ANC yang berkualitas, hal ini dapat menjadi upaya untuk mempercepat 
penurunan AKI di Indonesia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran 
ANC pada pasien preeklamsia dan eklamsia yang menjalani perawatan di RSUP 
Dr. M. Djamil Padang periode 2021. 
 Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif retrospektif dengan sampel 
pasien. Data didapatkan dari buku KIA pasien yang dihubungi melalui nomor 
telepon yang tercatat di rekam medis. Kemudian data dianalisis dengan analisis 
univariat di SPSS untuk mengetahui gambaran ANC.  
 Hasil penelitian ini adalah sampel preeklamsia dan eklamsia dengan usia 
20-35 tahun sebanyak 73,8%, pendidikan SMA sebanyak 52,4%, dan pekerjaan 
ibu rumah tangga sebanyak 72.7%. Pasien yang mengalami preeklamsia sebanyak 
78,6% dan yang mengalami eklamsia sebanyak 21.4%. Kunjungan ANC yang 
tidak memenuhi K4 sebanyak 61.9% dan yang memenuhi standar 7T sebanyak 
88.1%. 
 Kesimpulan penelitian ini adalah mayoritas pasien berusia 20-35 tahun, 
mayoritas pendidikan terakhir SMA, dan mayoritas sampel merupakan ibu rumah 
tangga. Sebaran kasusnya adalah 78.6% preeklamsia dan 21.4% eklamsia. 
Kunjungan ANC lebih banyak yang tidak memenuhi minimal kunjungan K4 dan 
berdasarkan standar 7T ANC lebih banyak yang telah memenuhi standar 7T.  
 

Kata Kunci: Antenatal Care, Kunjungan ANC, Standar 7T, Preeklamsia, 
Eklamsia      

      
 

	


