
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasakan hasil penelitian yang telah dilakukan kepada 3 (tiga) orang 

partisipan, maka dapat disimpulkan tantang kesiapsiagaan bencana pada 

keluarga dengan lansia dalam menyiapkan obat di RW 12 Kelurahan Pasie Nan 

Tigo Kota Padang didapatkan 3 tema utama yaitu pengalaman bencana, 

kesiapsiagaan keluarga menghadapi bencana, dan kesiapsiagaan keluarga 

dalam menyiapkan obat saat bencana. Kesiapsiagaan keluarga dalam 

menyiapkan obat untuk bencana masih banyak keluarga yang tidak menyiapkan 

obat saat bencana. Semua partisipan hanya menyiapkan surat penting saja. Oleh 

karena itu, dengan adanya penelitian ini diharapkan agar keluarga dapat 

menyiapkan obat untuk menghadapi bencana sehingga dapat menghindari 

kekambuhan penyakit akibat bencana. 

 

B. Saran 

1. Bagi Praktik Keperawatan 

Diharapkan dengan adanya penelitian ini, pelayanan dari praktik 

keperawatan yang diberikan oleh tenaga kesehatan bisa lebih baik lagi 

terutama dalam edukasi atau pendidikan kesehatan kepada masyarakat 

termasuk keluarga terkait dengan bagaimana kesiapsiagaan yang harus 

dilakukan oleh keluarga yang memiliki lansia dalam menyiapkan obat saat 



 

 

bencana. Identifikasi faktor-faktor yang mempengaruhi penyimpanan obat 

darurat perlu diidentifikasi lebih lanjut untuk dapat berkontribusi pada 

pengurangan risiko kesehatan terkait bencana. 

2. Bagi Pemerintahan Pasie Nan Tigo 

Diharapkan penelitian ini dapat membantu pemerintah setempat untuk 

meningkatkan pengetahuan keluarga di Kelurahan Pasie Nan Tigo tentang 

kesiapsiagaan bencana. 

3. Bagi Masyarakat  

Diharapkan dengan adanya penelitian ini keluarga dan masyarakat 

khususnya di RW 12 Kelurahan Pasie Nan Tigo dapat menyiapkan obat dan 

perlengkapan lain saat menghadapi bencana. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan pembanding 

referensi dan data dasar untuk lebih memperluas lingkup penelitian yang 

berkaitan dengan kesiapsiagaan bencana pada keluarga dengan lansia dalam 

menyiapkan obat. 

 

 


