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ABSTRAK 

 

Pada saat bencana, penyebab utama kematian lansia adalah  karena kurangnya 

waktu untuk melarikan diri,  maupun karena ketidakmampuan fisik mereka untuk 

bergerak tanpa bantuan orang lain, oleh karena itu kesiapsiagaan keluarga 

merupakan hal terpenting, agar keluarga mampu memandu anggota keluarga 

dalam mengevakuasi anggota keluarga lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk 

untuk mengetahui gambaran kesiapsiagaan keluarga yang memiliki lansia 

gangguan mobilitas dalam menghadapi bencana gempa dan tsunami di RW 05 

Kelurahan Pasie Nan Tigo. Metode yang digunakan adalah metode kualitatif 

dengan pendekatan studi kasus. Pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling. Data didapatkan dengan wawancara mendalam kepada enam partisipan. 

Data yang dikumpulkan berupa hasil rekaman wawancara yang dilengkapi dengan 

pedoman wawancara, kemudian dianalisis menggunakan teknik Collaizi. Hasil 

penelitian mengidentifikasi tiga tema utama yaitu perilaku keluarga terhadap 

kesiapsiagaan bencana, Peran dan tanggung jawab keluarga dalam kesiapsiagaan 

dan dukungan kesiapsiagaan bencana. Diharapkan kepada pemerintah dapat 

menyusun program kesiapsiagaan khususnya kepada keluarga seperti melakukan 

sosialisasi secara personal sehingga lansia yang mengalami gangguan mobilitas 

tetap mendapatkan edukasi mengenai kesiapsiagaan bencana. 
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ABSTRACT 

During a disaster, the main cause of death for the elderly is due to lack of 

time to escape, or because of their physical inability to move without the 

help of others, therefore family preparedness is the most important thing, 

so that families are able to guide family members in evacuating other family 

members. This study aims to determine the description of the preparedness 

of families who have mobility impairments in the elderly in dealing with the 

earthquake and tsunami disaster in RW 05, Pasie Nan Tigo Village. The 

method used is a qualitative method with a case study approach. Sampling 

using purposive sampling. Data were obtained by in-depth interviews with 

six participants. The data collected was in the form of recorded interviews 

which were equipped with interview guidelines, then analyzed using the 

Collaizi technique. The results of the study identified three main themes, 

namely family behavior towards disaster preparedness, roles and 

responsibilities of families in disaster preparedness and support for 

disaster preparedness. It is hoped that the government can develop a 

preparedness program, especially for families, such as conducting door-to-

door socialization so that the elderly with mobility impairments can still 

receive education on disaster preparedness. 
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