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 ABSTRAK  
 

Pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K) merupakan upaya pertolongan dan 

perawatan sementara terhadap korban kecelakaan  maupun  bencana. Pelatihan 

pertolongan pertama pada remaja baik di sekolah maupun di lingkungannya dapat 

meningkatkan pengetahuan individual, keterampilan dan kesediaan untuk 

melakukan pertolongan pertama dalam situasi darurat. Pada saat praktek 

mahasiswa profesi telah mengadakan kegiatan pemberian informasi dan pelatihan 

Pertolongan Pertama Pada Kecelakaan (P3K) kepada remaja di RW 05 Kelurahan 

Pasie Nan Tigo yang telah diselenggarakan pada tanggal 31 Mei 2022 di Mesjid 

Iqra’ RW 05 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Kegiatan ini di hadiri oleh masyarakat 

khususnya usia remaja. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi 

pengetahuan remaja setelah diberikan pelatihan pertolongan pertama pada 

kecelakaan (P3K) di RW 05 Kelurahan Pasie Nan Tigo. Penelitian ini merupakan 

penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus menggukan teknik purposive 

sampling. Jumlah informan dalam penelitian ini berjumlah empat partisipan. Hasil 

wawancara di transkip secara verbatim dan diolah sehingga menghasilkan dua 

tema yaitu (1) pengetahuan konsep pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K), 

(2) pengetahuan tindakkan pertolongan pertama pada kecelakaan (P3K). 

Diharapkan melalui pelatihan P3K remaja memiliki pengetahuan dan 

keterampilan dalam memberikan pertolongan pertama, maka kegiatan ini perlu 

dilakukan secara berkesinambungan dan berkelanjutan. 
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First aid in accidents (P3K) is an effort to help and temporarily treat victims of 

accidents and disasters. First aid training for adolescents both at school and in 

their environment can increase individual knowledge, skills and willingness to 

perform first aid in emergency situations. At the time of practice, professional 

students held information and training activities for First Aid in Accidents (P3K) 

to teenagers in RW 05, Pasie Nan Tigo Village, which was held on May 31, 2022 

at the Iqra Mosque RW 05, Pasie Nan Tigo Village. This activity was attended by 

the community, especially teenagers. The purpose of this study was to explore the 

knowledge of adolescents after being given first aid training in an accident (P3K) 

in RW 05, Pasie Nan Tigo Village. This research is a qualitative research with a 

case study approach using purposive sampling technique. The number of 

informants in this study amounted to four participants. The interview results were 

transcribed verbatim and processed to produce two themes, namely (1) knowledge 

of the concept of first aid in accidents (P3K), (2) knowledge of first aid actions in 

accidents (P3K). It is hoped that through first aid training, adolescents have the 

knowledge and skills in providing first aid, so this activity needs to be carried out 

continuously and sustainably. 
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